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№ группы понедельник вторник среда четверг пятница 

5  

I младшая группа 

(от 2 до 3лет) 

 

Развитие речи 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Физическая культура 

15.10-15.20 

Лепка 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Музыка  

15.10-15.20 

 

Познавательное 

развитие  

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Физическая культура 

(на улице) 

Рисование  

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Физическая культура 

15.10-15.20 

Развитие речи 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Музыка  

15.10-15.20 

 

1 

II младшая 

 группа 

(от 3 до 4 лет) 

Музыка  

8.50-9.05 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.00-9.15 

Физическая культура 

8.50-9.05 

Познавательное 

развитее 

 (ФЭМП) 

9.20-9.35 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

9.30-9.45 

9.45-10.00 

Физическая культура 

 (на улице) 

Музыка  

8.50-9.05 

Развитие речи 

9.20-9.35 

 

 

 

Физическая культура 

8.50-9.05 

Рисование 

9.20-9.35 

9.35-10.00 

 

6 

II младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

Физическая культура 

8.50-9.05 

Развитие речи 

9.20-9.35 

Музыка  

8.50-9.05 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.20-9.35 

Рисование  

8.50-9.05 

9.45-10.00 

Физическая культура 

(на улице) 

Физическая культура 

8.50-9.05 

Познавательное 

развитее 

 (ФЭМП) 

9.20-9.35 

Музыка  

8.50-9.05 

Лепка/аппликация 

9.20-9.35 

9.45-10.00 

7 

средняя группа 

(от 4до 5 лет) 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.00-9.20 

Музыка  

9.35-9.55 

Рисование  

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.35-9.55 

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

Физическая культура 

(на улице) 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка  

9.35-9.55 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.35-9.55 

 

8 

средняя группа 

(от 4до 5 лет) 

Физическая культура 

9.10-9.30 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.40-10.00 

Музыка  

9.10-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.00 

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

Физическая культура 

(на улице) 

Физическая культура 

9.10-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка  

9.10-9.30 

Рисование  

9.40-10.00 

10 

средняяг руппа 

Музыка  

9.10-9.30 

Физическая культура 

9.10.-9.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Музыка  

9.10-9.20 

Физическая культура 

9.35-9.55 
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(от 4 до 5 лет) Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.40-10.00 

Лепка/аппликация 

9.40-10.00 

 

9.00-9.20 

Физическая культура 

(на улице) 

Развитие речи 

9.00-9.20 

 

 

Рисование  

9.40-10.00 

2 

старшая группа 

(от 5 до 6 лет)  

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.00-9.20 

Физическая культура 

15.25-15.50 

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Музыка  

15.25-15.50 

Развитие речи 

8.50-9.15 

Рисование 

9.25-9.50 

Физическая культура 

(на улице) 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

8.50-9.15 

Физическая культура 

15.25-15.50 

Развитие речи 

8.50-9.15 

Лепка/аппликация 

9.25-9.50 

Музыка  

15.25-15.50 

4 

старшая группа 

(от 5 до 6 лет)  

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.00-9.25 

Музыка  

10.00-10.25 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физическая культура 

10.00-10.25  

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

8.50-9.15 

Рисование 

9.25-9.50 

Физическая культура 

(на улице) 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.00-9.25 

Музыка  

10.00-10.25 

 

Развитие речи 

8.50-9.15 

Лепка/аппликация 

9.25-9.50 

Физическая культура 

10.00-10.25  

 

9 

старшаяя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Развитие речи 

8.50-9.15 

Рисование  

9.25-9.50 

Музыка  

15.25-15.50 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.00-9.25 

Физическая культура 

15.25-15.50 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

Физическая культура 

(на улице) 

Развитие речи 

8.50-9.15 

Лепка/аппликация 

9.25-9.50 

Музыка  

15.25-15.50 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.00-9.25 

Физическая культура 

15.25-15.50 

11 

ОНР 

старшая группа 

( от 5 до 6 лет) 

Развитие речи  

(с сентября)/ 

Познавательное 

развитие (окр.мир) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Музыка  

10.30-10.55 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)/ 

Развитие речи 

(с декабря) 

9.00-9.25 

Физическая культура 

10.30-10.55 

Коррекционно-

развивающая 

деятельность 

педагога-психолога/ 

Лепка/аппликация 

9.00-9.25 

9.35-10.00  

Развитие речи 

(ознакомление с худ. 

Рисование 

8.50-9.15 

9.25-9.50 

Развитие речи 

 (с сентября)  

10.00-10.25 

Музыка  

10.30-10.55 

Познавательное 

развитие (окр. мир)/ 

Развитие речи 

 (с марта) 

9.00-9.25 

Физическая культура 

10.30-10.55 
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лит-рой) 

10.10-10.35 

Физическая культура 

(на улице) 

12  

ЗПР 

старшая группа 

( от 5 до 6 лет) 

Коррекционно-

развивающая 

деятельность 

педагога-психолога/ 

Развитие речи/  

( с марта) 

Рисование  

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическая культура 

10.35-11.00 

Развитие речи 

(с сентября)/ 

Познавательное 

развитие (окр.мир) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Музыка  

10.35-11.00 

Развитие речи 

(ознакомление с худ. 

лит-рой)/ 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическая культура 

(на улице) 

Развитие речи 

(с сентября)/ 

Лепка/аппликация 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическая культура 

10.35-11.00 

 

Развитие речи  

( с декабря)/ 

Познавательное 

развитие (окр.мир) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Музыка  

10.35-11.00 

14 

старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физическая культура 

10.05-10.30 

 

Познавательное 

развитие  

(окр.мир) 

8.50-9.15 

Рисование  

9.25-9.50 

Музыка  

10.05-10.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие  

(окр.мир) 

9.35-10.00 

Физическая культура 

(на улице) 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физическая культура 

10.05-10.30 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.25 

Музыка  

10.05-10.30 

 

15 

старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.00-9.25 

Физическая культура 

9.35-9.55 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка  

9.35-9.55 

Рисование  

10.10-10.35 

 

Познавательное 

развитие (окр. мир) 

9.00-9.25 

Лепка/аппликация 

9.35-10.00 

Физическая культура 

(на улице) 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.35-9.55 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

 9.35-9.55 
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3 

подготовительная 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

 

Познавательное 

развитие (окр.мир) 

 8.50-9.20 

Музыка  

11.00-11.30 

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

8.50-9.20 

Рисование 

9.30-10.00 

Физическая культура 

11.00-11.30 

Познавательное 

развитие (окр.мир) 

8.50-9.20  

Развитие речи 

9.30-10.00 

Физическая культура 

(на улице) 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

8.50-9.20 

Рисование 

9.30-10.00 

Музыка  

11.00-11.30 

Развитие речи 

8.50-9.15 

Лепка/аппликация 

9.25-9.50 

10.00-10.25 

Физическая культура 

11.00-11.30 

13 

подготовительная 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

 

Познавательное 

развитие (окр.мир) 

8.50-9.20 

Физическая культура 

11.05-11.35 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

8.50-9.20  

Рисование  

9.30-10.00 

Музыка  

11.05-11.35 

Познавательное 

развитие (окр.мир) 

8.50-9.20 

Развитие речи 

9.30-10.00 

Физическая культура 

(на улице) 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 8.50-9.20 

Рисование  

9.30-10.00 

Физическая культура 

11.05-11.35 

Развитие речи  

8.50-9.20 

Лепка/аппликация 

9.30-10.00 

Музыка  

11.05-11.35 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 
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