




№ группы понедельник вторник среда четверг пятница 

5  

Вторая группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

      Развитие речи 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Физическая 

культура 

15.10-15.20 

 

Музыка 

8.50-9.00 

Лепка/аппликация 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Рисование 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

ФЭМП 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Физическая 

культура 

15.10-15.20 

 

Музыка 

8.50-9.00 

Развитие речи 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

1 

Младшая группа 

(3-4 года) 

Физическая 

культура 

8.50-9.05 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.15-9.30 

9.40-9.55 

ФЭМП 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Музыка 

15.40-15.55 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

Физическая 

культура 

8.50-9.05 

Развитие речи 

9.15-9.30 

9.40-9.55 

 

Рисование 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Музыка 

15.40-15.55 

2 

Младшая группа 

(3-4 года) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Музыка 

15.15-15.30 

Физическая 

культура 

8.50-9.05 

ФЭМП 

9.15- 9.30 

9.40-9.55 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

Развитие речи 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Музыка 

15.15-15.30 

Физическая 

культура 

8.50-9.05 

Рисование 

9.15- 9.30 

9.40-9.55 

 



6 

Младшая группа 

(3-4 года) 

Физическая 

культура 

9.15-9.30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.40- 9.55 

10.05-10.20 

ФЭМП 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Музыка 

15.15-15.30 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

Физическая 

культура 

9.15-9.30 

Рисование 

9.40- 9.55 

10.05-10.20 

 

         Рисование 

9.00- 9.15 

9.25-9.40 

Музыка 

15.15-15.30 

 

9 

Младшая группа 

(3-4 года) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Музыка 

15.40-15.55 

Физическая 

культура 

9.15-9.30 

ФЭМП 

9.40- 9.55 

10.05-10.20 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

Развитие речи 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Музыка 

     15.40-15.55 

Физическая 

культура 

9.15-9.30 

Рисование 

9.40 9.55 

10.05-10.25 

4 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

9.40-10.00 

Музыка 

9.10-9.30 

ФЭМП 

9.40- 10.00 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

9.40-10.00 

 

 

Музыка 

9.10-9.30 

Рисование 

9.40- 10.00 

 

14 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Музыка 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.30-9.50 

ФЭМП 

9.00- 9.20 

Физическая 

культура 

9.40-10.00 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

Музыка 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.30-9.50 

 

 

Рисование 

9.00- 9.20 

Физическая 

культура 

9.40-10.00 

 



  

15 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

 

ФЭМП 

9.00- 9.20 

Физическая 

культура 

10.10-10.30 

 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

 

Рисование 

9.00- 9.20 

Физическая 

культура 

10.10-10.30 

 

3 

Старшая группа 

(4-5) 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30- 9.50 

Физическая 

культура 

10.10-10.35 

ФЭМП 

9.00- 9.20 

Музыка 

9.40-10.05 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30- 9.55 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

10.10-10.35 

Лепка/аппликаци

я 

9.00-9.20 

Музыка 

9.40-10.05 

 

13 

Старшая группа 

(4-5) 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30- 9.50 

Музыка 

10.00-10.25 

ФЭМП 

9.00- 9.20 

Физическая 

культура 

10.40-11.05 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30- 9.55 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

10.00-10.25 

Лепка/аппликаци

я 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

10.40-11.05 

 



11 

Старшая группа 

(5-6) 

ОНР 

Совершенствование 

лексико-

грамматических 

представлений (Л) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим 

миром (В) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Рисование (В) 

10.10-10.25 

Физическая 

культура 

10.45-11.10 

 

Формирование 

фонетико-

фонематических 

представлений 

(Л) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Музыка 

10.15-10.40 

ФЭМП (В) 

10.50-11.15 

 

 

 

 

Комплексное 

коррекционно-

развивающее 

занятие (ККРЗ) 

(П) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим 

миром (В) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

Совершенствование 

связной речи (Л) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Рисование (В) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

10.45-11.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лепка/аппликация 

(В) 

9.00-9.25 

Музыка 

10.15-10.40 

 

12 

Старшая группа 

(5-6) 

ЗПР 

Комплексное 

коррекционно-

развивающее 

занятие (ККРЗ) (П) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Рисование (В) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

ФЭМП (Д) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Музыка 

10.50-11.15 

 

Ознакомление с 

художественной 

литературой (Д) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Рисование (В) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

ФЭМП (Д) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Лепка (В) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

11.20-11.45 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром и развитие 

речи (Д) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Аппликация/конст

руирование (В) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 



Физическая 

культура 

11.20-11.45 

Ознакомление с 

окружающим 

миром и развитие 

речи (Д) 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

(на воздухе) 

 

Музыка 

10.50-11.15 

 

7 

Подготовительная 

к школе 

(6-7) 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Музыка 

11.15-11.45 

Рисование 

15.30-16.00 

 

ФЭМП 

9.00- 9.30 

Физическая 

культура 

11.55-12.25 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

 

ФЭМП 

9.00- 9.30 

Музыка 

11.15-11.45 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.30 

Физическая 

культура 

11.55-12.25 

Рисование 

15.30-16.00 

 

8 

Подготовительная 

к школе 

(6-7) 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Физическая 

культура 

11.55-12.25 

Рисование 

15.30-16.00 

 

ФЭМП 

9.00- 9.30 

Музыка 

12.05-12.35 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

       ФЭМП 

9.00- 9.30 

Физическая 

культура 

11.55-12.25 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.30 

Музыка 

12.05-12.35 

Рисование 

15.30-16.00 

 



10 

Подготовительная 

к школе 

(6-7) 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Рисование  

9.40-10.10 

Музыка 

10.35-11.05 

 

ФЭМП 

9.00- 9.30 

Физическая 

культура 

11.15-11.45 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

ФЭМП 

9.00- 9.30 

Музыка 

10.35-11.05 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.30 

Физическая 

культура 

11.15-11.45 

Рисование 

15.30-16.00 
Условные обозначения: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений;                             

(Л) – учитель-логопед; 

(Д) – учитель-дефектолог;                                                                                                             

(В) – воспитатель; 

(П) - педагог-психолог;                                                                                                                   

 

 


