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• Цель: создание благоприятного 
эмоционального состояния у детей и пап 
посредством активизации двигательной 
деятельности; совершенствовать 
развитие физических качеств по 
средствам эстафет. 

• Задачи: 
• расширять представления детей о 

празднике, посвященном Дню Защитника 
Отечества, Российской армии; 

• прививать любовь к систематическим 
занятиям физическими упражнениями; 

• развивать физические качества: силу, 
ловкость, быстроту реакции, 
двигательную активность, творческие 
способности; 

 



 
• развитие чувства коллективизма, 

ответственности, сплочённости; 

• воспитывать чувство товарищества, 
взаимовыручки, целеустремлённости; 

• воспитывать чувство патриотизма, 
любовь и уважение к защитникам 
Родины. 

• воспитывать дружный коллектив. 

• закреплять двигательные умения и 
навыки у дошкольников и привлекать   к 
активному участию в спортивной жизни 
детского сада. 

 



 

У меня есть папа! Спросите, какой он? 

Самый сильный папа, самый храбрый 

воин! 

Добрый. Умный самый. Как не 

похвалиться. 

Папой только, с мамой можно 

поделиться. 

У меня есть папа! Всё равно, какой он! 

Лучший в мире папа, потому что мой он! 

 





Здравствуй праздник! 

Здравствуй праздник! 

Праздник мальчиков и пап! 

Всех военных поздравляет 

Наш весёлый детский сад! 

 























Слава армии любимой! 

Слава армии родной! 

Наш солдат отважный, сильный, 

Охраняет наш покой. 

Пусть сияет ярко солнце, 

И пусть пушки не гремят, 

Мир людей, страну родную 

Защитит всегда солдат! 

 




