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1. esieBoii pa3ae
1.1 MosicHUTEJIbHAA 3ANMMUCKA

CeronHs y)xe O4€BUHO, YTO COXPaHEHUE IICUXOJIOTHYECKOT O 37]0POBbs JI€TeH,
py TEepexosie U3 JOUIKOJBHOTO JETCTBA B IIKOJbHYIO KHU3Hb, SBISETCS LIEIbIO U
KPUTEPUEM YCTICITHOCTH TCUXOJIOTMYECKON CIyKObl B POCCHICKOM OOpa30BaHMHU.
[Tporpamma «Xouy OBITH YCIENIHBIMY» MPU3BaHA K (POPMHPOBAHUIO CIIOCOOHOCTH
peOeHka OBICTPO M JIETKO MPUCIIOCA0IMBATHCS K YCIOBHUSAM ILIKOJBHOTO OOy4YeHUS,
COXPaHEHUIO €Tr0 HEPBHO-TICHXUYECKOTO 3/TOPOBBSI.
Hauano cucrematnueckoro oOydeHuss - BecbMa TPYAHBIN, CTPECCOTEHHBIN
g pebenka MoMeHT. Illkorna ¢ mepBbIX ke JHEH CTaBUT Mped HUM psij 3a71ad, He
CBSI3aHHBIX HENOCPEACTBEHHO C €ro MNpeAbIAYIIMM OINBITOM, HO TpeOYIOIINX
MaKCUMaJbHOW MOOWIM3AIMU WHTEIICKTYaIbHBIX, 9MOLMOHAIBHBIX U (PU3NIECKUX
cwil. Ha pebenka BiusieT 1esblii KOMITJIEKC HOBBIX (DaKTOPOB:
- KJIACCHBIN KOJIJIEKTUB
- IMYHOCTH TIeAarora
- UI3BMEHEHUE peXXuma JIHs
- IOYpOYHasi cucTeMa 00y4eHUs
- HEMPYBBIYHO JJTUTEIFHOE OTPAHUYEHUE IBUTATEIFHON aKTUBHOCTH
- IOSIBJICHNE HOBBIX, HE BCETJ1a IPUBJIEKATENbHbBIX, 003aHHOCTEH.
CrarucTrka Mmokas3pIBacT, YTO OCHOBHAsI Macca rnepBokiaccHUKoB (60 - 70 %)

NEPEHOCUT BJIMSIHUE JTUX (akTopoB HOopMmaibHO, HO 30 - 40 % nereit -
HEJOCTaTOYHO  XOpOmo.  ODTO  HE  TMOJHOCTBIO  aJalNTUpPOBaHHbIE U
J1e3a/IalTUPOBAHHBIC IIKOJIbHUKH.

[lo MHEHMIO TICHMXOJOrOB, IMIKOJbHAs JAe3ajanTaluss - O3TO 00pa3oBaHUE

HEaJICKBaTHBIX MEXaHMW3MOB TMPHUCIOCOOJIeHUsT pedeHka K IIKoie B GdopMme
HapylmIieHu# y4eObl M TOBEAEHUS, KOH(PIWKTHBIX OTHOIICHWH, TCUXOTEHHBIX
3a00JIeBaHUE M PEAKIMI, MOBBIIMIEHHOIO YPOBHS TPEBOXXKHOCTH, HUCKAKEHUU B
JUYHOCTHOM Pa3BUTHHU.

[lepecTynast mopor IIKOJbI, MEPBOKJIACCHUK IOMANaeT Ha OTPOMHYIO, HOBYIO
JUIA Hero miaHety — mianery Joaei. EMy npeacrout ocBouth a30yky oOILIEHUS C
HUMHU, y3HaTh, IOYEMY BCE€ OHU TaKue€ pa3Hble, MO KAaKUM IpaBUJIaM XHUBYT, YTO
LEHAT IPYT B IpYyTe.

PebeHok, mocTymnaronifii B Koy, J0KEH OBITh 3pebiM B (PU3UOIOTUYECKOM
U COLMAJbHOM OTHOLIEHUHM, OH JOJDKEH JOCTUYb OIPENEICHHOIO YpPOBHS
YMCTBEHHOTO M 53MOLMOHAJIbHO-BOJEBOTO pa3BUTHUA. YueOHas J1€ATENbHOCTb
TpeOyeT  ONpEeAeNIeHHOro  3amaca 3HaHUW 00  OKpyXarolmeMmM  MHpeE,
C(OPMUPOBAHHOCTH  OIPEJCIECHHbIX MOHATUH. PeOeHOK [OMKEeH OBJIa/leTh
MBICIIUTEIbHBIMUA ONEpAllUsMU, YMETh 00001aTh U AUPPEepeHIUPOBaTh NPEAMETHI
U SIBICHUS OKPYXKAIOIIEro MHpa, YMETh IUIAHUPOBATh CBOKO JIEATEIBHOCTh W
OCYILECTBJISTh CAMOKOHTPOJb. Ba)KHbl MONOXHUTEIbHOE OTHOUIEHHE K yueoe,
CHOCOOHOCTh K CaMOPETYJISIIMN TOBEICHUSI U TPOSBICHHWE BOJEBBIX YCHUIUHN IS



BBITIOJTHEHUS MTOCTaBJICHHBIX 3a7a4. He MeHee BakKHBI HABBIKM PEUEBOI0 OOIIECHMUS,
pa3BUTasi MeJIKasi MOTOPHUKA PYKH 3PUTEIIbHO-IBUTaTEIbHAS KOO IUHAIHS.

B ocHOBe IIKOJIBHOM J1€3aAanTally JIEKAT CIEAYIOIUE NPUYNHBI:

Buyrpennue:

1.HecooTBeTcTBUE (DYHKIMOHAIBHBIX BO3MOXHOCTEH JeTeid TpeOOBaHUsIM,
IPEIBSBISEMBIM CYIIECTBYIOMEH CHUCTEeMOW OOy4eHHs! (OTCYTCTBUE «IITKOJIbHOU
3pETIOCTHY).

2. HenoctarouHsblil ypOBEHb MHTEIJIEKTYaJIbHOTO pa3BUTHUSL peOCHKA.

3. CoumanbHas HE3PEIOCTh (HEYMEHHUE OOIIATHCS C OKPYKAIOIUMH )

4. HeynoBIeTBOPUTEIBLHOE COCTOSHUE 30POBBSI.

BHemnue:

1. HecooTBeTcTBYyIOIIIEE BO3MOXKHOCTSIM DPEOCHKA cofepkaHue OOydeHUs |
METOAMKA MPETOJABAHMUS.

2. JINYHOCTD yYUTEIIS.

3. CTruib B3aUMOOTHOIIICHUH YYUTENSI C IETHMH.

B OonpmmHCTBE Cciy4aeB 3TH NPUYMHBI B3aUMOCBSI3aHBl U JICHCTBYIOT B
KOMIUIEKCe, YCYryOmsis MMEroIuecs: y peOCHKa TCUXMYECKHE M COMAaTUYECKHE
HapYIICHUs, YTO BEJET K eIle Ooubliel qe3aanTaluy U OTKIOHEHUSM B Pa3BUTHUH.

AgnanTanus B TICHUXOJOTO-TIEJJarorHYecKOll CHCTeME BXOXKJIEHUsSI peOeHKa B
IIKOJY W IIKOJbHYIO JKM3Hb IMOHUMAETCS HE TOJBKO KaK MPHUCIOCOOJCHHE K
yCHEIHOMY (YHKIIMOHUPOBAHMIO B JaHHOW cpele, HO U CIOCOOHOCTh K
JNalbHEUIIEMY TICUXOJIOTUYECKOMY, TUYHOCTHOMY U COLUAIBHOMY Pa3BUTHIO

B ncuxosnoro-megaroruyeckoil  JUTEpaType  BBIACISIOTCS ~— OCHOBHBIE
XapaKTEPUCTUKU TCHUXOJIOTUYECKH 3J0POBOM JTUYHOCTH:

- IPUHSTHE ceOsl, CBOMX JTOCTOMHCTB U HEJOCTAaTKOB, OCO3HAHUE COOCTBEHHOMU
IICHHOCTH, CBOMX CITOCOOHOCTEH M BO3MOKHOCTCH;

- MPUHATUE JAPYTUX JIIOJIEH, OCO3HAHUE LIEHHOCTH M YHUKAJIbHOCTH KayJ0ro
YeJI0BeKa BHE 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa, CTaTyca v HallMOHAJIbHOCTH;

- XOpOoIIO pa3BuTas peduieKcus, yMEHUE paclio3HaBaTh CBOM AMOIIMOHAILHbIE
COCTOSIHUSI, MOTUBBI [TOBEJICHHUSI, TTOCJIEJICTBUS ITOCTYIKOB;

- CTPECCOYCTOMYMBOCTh, YMEHHUE HAaXOJUTh COOCTBEHHBIE PECYPCHI B TPYIHOM
CUTYyalUHU.

JlaHHBIE XapaKTEPUCTUKU HEOOXOAMMO paccMaTpUBaTh B KadyecTBE 3aj1ad
paboTHL.

1.2 lleaun u 3agaun

Heabs mporpammbl: PopMUpoBaHHE MO3UTUBHOIO OTHOIIEHHS K cebe, K
CBOEMY (U3NUYECKOMY U TICUXHYECKOMY 3J0pPOBBIO, CO3JaHUE YCIOBUH IS
yCHENTHOW ajanTanuu OyaylyX MepBOKIACCHUKOB B CUTYallUl OOYy4YEHUS.

3amaum nporpaMmbi:

- (hopMHpOBATh YCTONYMBYIO Y4€OHYIO MOTHUBAIIMIO, aJIEKBATHYIO CAMOOLICHKY

Ha (poHe mo3uTuBHOM "S - KOHIIENIUK",

- (opMupoBaTh U pa3BUBaTh y BOCIHUTAHHUKOB KOTHUTHWBHBIC YMEHUS U

CIIOCOOHOCTH, HEOOXOIUMBIE JIJIs1 YCIIEITHOTO 00YyUEHHUS B IIKOJIE,



- pa3BUBaTh SMOLMOHAIBHO-BOJIEBYIO DPETYJSILIMIO U IPOU3BOJIBHBIE (DOPMBI

ITOBEJICHUSI,

- pa3BHUBaTh COIMAJIbHbIE U KOMMYHHUKATHBHBIC YMEHUS, HEOOXOAUMBIE NI

YCTAHOBJIEHUS MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUHN CO CBEPCTHUKAMH U IIEIATOTOM,

- OCYIIECTBIATH MOHUTOPHMHI  IApPAMETPOB IMCHUXOJIOrO-TIEAATOTHYECKOrO

craryca OyJayIlIero NepBOKIACCHUKA.

1.3 llpunuunsl k popmupoBannio IporpaMmmel

IIporpaMma OCHOBBIBAETCS HA CIAEAYIOIINX MPUHIIMIIAX:

— YdeT MHAUBUIYAIbHBIX BO3MOXKHOCTEHW M CITIOCOOHOCTEH JIETEH.

— YBaxeHue K peOEHKY, K MIpoleccy M pe3yjbTaTaM €ro JesATEIbHOCTH B
COYETAaHUU C Pa3yMHON TPeOOBATEIHHOCTHIO.

— KomriekCHbIN moaxo/1 Mpy pa3paboTKe 3aHATHIA.

— Hcnonp3oBaHne pa3HbIX BUIOB YIIPAKHEHUM.

— BapuatuBHocTh conepkanust U GopM NPOBEACHUS 3aHITHIA.

— CHCTEMaTUYHOCTD U MOCIIEA0BATEIBHOCTD 3aHATHA.
Harnsaaaocts.

1.4 Bo3zpacTHble 0CO0EHHOCTH JeTeil
lletn ot S 10 6 Jer

K nsatunmerHemy BO3pacTy BCE ICHUXHYECKHE MPOLECCHl Yy AETEl AaKTUBHO
pa3BUBAIOTCAd M HAYMHAIOT MPHOOPETaTh MPOM3BOJBHBIN Xapakrtep. llogBidrorcs
3a4aTKH OTBETCTBEHHOCTH 3a MOpYy4YeHHOE 1eno0. [lo3ToMy HIuTenbHOCTh 3aHATHUS
yBennuuBaercs Ha 10 MUHyT.

[Ipu obmieHun peGeHOK oOparacT BHUMaHHE Ha HPABCTBEHHBIE KadyecTBa U
YepThl XapaKTepa CBEPCTHUKOB, COBEPIICHCTBYETCS AMOIMOHAIBLHO-IUYHOCTHAS
cdepa. B cBsi3u ¢ 3TUM Kax0€ 3aHATHE HAYMHACTCS ¢ 0OMEHA HOBOCTSIMH, TTOMUMO
ATOTO TaKO€ HAayajo 3aHATHN pa3BUBAeT YMEHHUE BBICTYNaTh MyOJu4yHO. Wrpsl,
IPOBOJMMBIE BO BpeMs TUHAMUYECKHX Tay3, CTAHOBATCA 0o0Jjiee CIOKHBIMH, IO
CPaBHCHHIO C 3aHATHSAMHU JJisi Oojiee paHHETO BO3pacTa, 3aJaHus HACHIIAIOTCS
BepOasibHBIM O01IeHrneM. MHOT0 3aHATUH B JAaHHOM YacTH MPOrpaMMbl MOCBSIIEHBI
OCO3HAHUIO COOCTBEHHOM JIMYHOCTHU U JIMYHOCTHU APYTUX, & TaK k€ OOILIECHUIO.

Benymuii TMI J€ATEABHOCTA B 3TOM BO3pPacTe€ — UIPa, MMOITOMY BCE 3AHITHUS
HACBIILIEHHbI UTPaMU, MPUCYTCTBYIOT MEPCOHAKU U COOJIOAAIOTCS UTPOBOM CIOKET
1 MoTuBauus. B maHHOM Bo3pacTe peOCHOK YK€ MOXKET MOJYHUHSITH CBOU KEJIAHUS
TpeOOBaHUSIMHU KOJIJICKTHBA, MO3TOMY HECKOJIbKO 3aHSATHH B JaHHOW IMpOrpaMme
MOCBSILEHBI ATUKETY.

KoMmruiekcHbIe 3aHSATHS MO MCUXOJOIMU YUYUTHIBAIOT AKTUBHOE Pa3BUTHE BCEX
NICUXUYECKUX TMPOIIECCOB, CBOMCTB M COCTOSIHUM (BOCHpHATHE, BHUMAaHUE,
MBIILJIEHUE, TaMATh, BOOOpa)KEHHE, pPeub, IMOIIMH). B pazBuBaromux urpax JaaroTcs
3aJlaHdsd Ha Pa3BUTHE HAIJIAIHO-O0pPa3HOIO M CIOBECHO-JIOTMYECKOTO MBIIUICHHUS
MBIIIIEHUST (pa3pe3Hble KapTUHKU, CIOKETHBIE KapTUHKU), SMOIIMOHATBLHON chepbl
(pacmvpeHue MpeacTaBIeHUl 00 AMOLMAX: PafgoCThb, TPYCTh, 3J0CTh, YAUBICHUE,
CTpaX, CIOKONCTBHE), TaMSTH, BHUMaHHS, BOOOPAKEHHS, MPOCTPAHCTBEHHOMN
OpUEHTUPOBKU  (Tpaduueckue  AUKTAHTHI, PUCYHKH TI0  KJIETOYKaM) W
caMOperyJIsILUU.



Benymas norpeOHOCTh — MOTPEOHOCTH B OOIIIEHUH; TBOPUECKAsE aKTUBHOCTb.
Benymias nestenbHOCTD - CIOKETHO-POJIEBast UTpa.

Benymast ¢pyHkius — BooOpaskeHue.

OcobeHHOCTH BO3pacTa:

1. IlposiBIIeHNE AIIEMEHTOB MPOM3BOIHHOCTH BCEX TICUXUYECKUX MPOIIECCOB.

2. O011eHne co B3pOCIBbIMUA BHECUTYAaTUBHO-TUYHOCTHOE.

3.B o0meHnn co CBEpCTHUKAMHU TMPOUCXOAHUT TEPEXOoJl OT CHUTYyaTHBHO-
Je710BOM (hOpMBI KO BHECUTYaTUBHO-/IEJIOBOMA.

4. TIposiBIeHNUE TBOPUECKOW AaKTUBHOCTH BO BCEX BHUAAX JEATCIHLHOCTH.
Pa3zButue danrazum.

5. I[lonoBast upeHTUhUKAITNS.

Hlern ot 6 10 7 Jer

[loctynieHue B IMIKOMIY — 93TO HOBBIM 3Tam B KU3HU peOeHka. ITo
TOP>KECTBEHHOE COOBITUE MHOT'/Ia OMPAYaeTCs TPEBOTOM, CTPaXxOM HEU3BECTHOCTH.

Ha xkaxaoM 3aHsaTMM JAETH 3HAKOMSATCS CO CKa3KamMy JUI  IIKOJIbHOU
ajanTaly, KOTOpPbIE OKa3bIBAIOT OPraHU3ylIIMe BIMAHUE Ha Y4EOHYIO
JeSITENBHOCTh, Y4aT MPABHJILHO OOpaIiaThCs CO MKOJIBHBIMHU MPUHAIC)KHOCTIMH,
pa3BUBAIOT AKKYypaTHOCTb M CaMOCTOSITEIbHOCTh, TO3BOJISIIOT TOHATH JIOTHUKY
nporecca 00y4eHusi, MO3BOJIAIOT BbIpadoTaTh 3(HEKTUBHBIE CTPATErUH MOBEICHUS
B T€X WU WHBIX IITKOJIBHBIX CHTYaITHsX.

B xone croxeTHOW JMHUU 3aHSATHUSL JIETU BBITOJIHSIOT YIIPAKHEHUS, UTPAIOT B
MOJIBIJKHBIE W HACTOJILHO-TICYATHBIE WIPbI, pPa3BUBAIONIME I[MO3HABATEIbHBIC
CIIOCOOHOCTH  JTONTKOJIBHUKOB (ITaMsTh, BHUMaHHWE, MBIIUICHUE, BOCHPHITHE),
AMOITMOHANILHYIO ~ cdepy, BoyieByio cdepy, GopMupyromue aJaeKBaTHYIO
CaMOOLIEHKY, a TaKXe MPUOOPETaI0T HABBIKM T'PYIIIOBOM U MOArPYNIOBOW padOThI,
ydarcsi coOJIt01aTh IpaBuiia UTPHI.

YyuteiBas TOT QaKTop, YTO BEAYIIEH ACATEIBHOCTHIO PeOCHKA JOMIKOIHHOTO
BO3pacTa SABJISETCS CIOKETHO-POJICBAsI UTPA, 3aHATHUS IMPOBOIATCS B HTPOBOU (opMe
C DJIEMEHTaMH Y4eOHOM eI TEIHbHOCTH.

Benymias norpeOHOCTD - OOIIeHHE.

Benyiast neaTensHOCTb - CIOKETHO-POJIEBast UTpa.

Benymas ¢pyHkius — BooOpaskeHHeE.

OcoOeHHoCTH BO3pacTa:

1. IposiBieHue MPOU3BOJIBHOCTU BCEX TNCUXHUYecKuX mporeccoB. Ho yueOHas
JeSTENHHOCTD MIKOJIBHOTO THUITA HE c(hopMUpOBaHa.

2. Ilepexon k MiaauieMy IMIKOJIbHOMY BO3pacTy.

3. TlposiBnenue kpusuca 7 jer (Kampusbl, MasCHUYAHbE, TEMOHCTPATHUBHOE
MIOBE/ICHNE).

4. TloBbIllIeHHAS] YYBCTBUTEIHLHOCTD.

5. IlomHoe moBepue B3pPOCIOMY, TPUHATHE TOUYKH 3PEHUS B3POCJIOTO.
OTHoIIIeHHE K B3POCIOMY KaK K €IMHCTBEHHOMY UCTOYHUKY JOCTOBEPHOTO 3HAHUS.

6. Beagymmm nmpogomkaeT ocTaBaThCs HATJISIIHO-00Pa3HOE MBIIIUICHHE.



1.5 Tliianupyemble pe3yabTaThl

1. JInunocTHbIE YY/I:

- ICHUTh W MIPUHUMATHh OCHOBHBIC 0a30BbIC IICHHOCTH;

- IPOSIBJISITh YBAKEHHUE K CEMbE, K OKPYKAIOIIUM JTFOJISIM;

- HAYYUTHCS OCO3HABATH IIEHHOCTh COOCTBEHHOW JTMYHOCTH;

- IpU3HaBaTh COOCTBEHHBIE OIITMOKH, COMOCTABIATh COOCTBEHHYIO OLIEHKY
CBOEH JICSATCIIBHOCTH;

- OIICHUBATh CBOW AMOITMOHAJILHBIC PEAKIIMK, BHUMATEIPHO OTHOCHUTHCS K
MEPESKUBAHUSM JAPYTUX JTFOACH.

2. PeryasituBnblie YY1

- ONPENETATh 1eb BBIMOIHEHUS 3a/1aHus;

- OCYIIECTBIISITH CAMOIIPOBEPKY M B3aUMOIIPOBEPKY;

- OTpENeNATh TUTAH BBITTOJIHCHUS 33JaHUI HA YPOKE, B XOJI€ BBITIOTHEHUS
YIPaXXHEHUSI, UTPBHI.

3. Ilo3naBareabubie YY /J.:

- CPaBHUBATb MPEAMETHI, 00bEKThI, HAXOUTH 00I1IIee U PA3ITUUHOE;

- [PYNIIUPOBATh MPEAMEThI, 00bEKThI HA OCHOBE CYIIECTBEHHBIX MPU3HAKOB;

- HaXOJUTh 3aKOHOMEPHOCTH;

- Ha0IIOAaTh M CAMOCTOSITEBHO JIeJIaTh BBIBOJIBI;

- BBITIOJIHSTH 3aJ[aHUsl TIO AHAJIOTUH;

- OPHEHTHPOBATHCS B PUCYHKAX, CXeMax, OmKaiIieM MpoCTPaHCTBE;

- YMEHUE YCTaHABIUBATh TPUUUHHO-CIICICTBEHHbBIE CBS3H.

4. KommynukaTtuBubie Y'Y I

- COOMIOAAaTh MPOCTEHIIINE HOPMBI PEUEBOTO ITHUKETA U MIPaBUJIa YCTHOTO
00IIIeHMS

- BBICJTYIIIUBATh MapTHEPA, IOTOBAPUBATHCS M MPUXOIUTH K OOIIEMY PEIICHHUIO,
paboras B mape;

- BBITIOJTHSITH PA3JIMYHBIC POJIA B TPYIITIE, COTPYIHAYATH B COBMECTHOM
peleHny MpoOIeMbl; 3aauH.

1. ConepxaresibHBIN pa3aes
2.1 Conep:xaHue nporpaMMbl

ComuanbHblii  TIpOrpecc, BBICOKME TEMIbl PA3BUTHUS HAyKU W TEXHUKHU
MPUBOIAT K TOMY, YTO OOILIECTBO MPEABABISET Bce Oosiee BHICOKHE TPeOOBAHUSA K
MOJIrOTOBKE  JIeTed K  MKOoJbHOMY oOydeHuto. IllkonmbHbie  mporpaMmbl
YCIOXKHSIOTCA W3 TOJa B TOJl, HE BCErJa OPUEHTHPYIOTCS Ha BO3PACTHBIE U
MICUXWYECKUE OCOOCHHOCTH pebeHKka. B pesynbrare maxke cmocoOHbIE K 00y4EHUIO
JIETH TIOTAJIal0T B pa3psij] HEYCIIeBAIOIIUX.

Yacro, mpuUUrHON HEYCIIEBAEMOCTH B IIKOJIE SIBIISIETCS HECPOPMHUPOBAHHOCTD
OIpEAEIICHHBIX CTPYKTYp TOJIOBHOI'O MO3ra, B pe3yibTaTe Yero peOeHOK MPOCTO HE
CIpAaBJISIETCS CO IIKOJBHOM Harpy3kod. Pemmute 5Ty mnpobiemy mnoMOryr
HEHPOTICUXOJIOTUYECKUE YIPAKHEHHUS, KOTOpPhIE TaK)KE BOLUIM C COJCpKaHHE
NPaKTHYECKON paboThl B pamkax 3aHATHsA. OHHM HE TOJBKO Pa3OBBIOT HYXHBIC
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NCUXUYECKUE (PYHKLIHUH, HO U OyAyT CTUMYJIUPOBAaTh U TapMOHU3UPOBATH PabOTy
JIEBOTO U IPABOT0 MOJIYLIAPUH.

C xakuMu npoOaeMaMH IPUXOJUTHCS CTAIKUBATHCS POAUTENSAM U Iieaaroram?
UYro yailie BCEro Mbl CIBIIIMM OT caMOro peOeHka?

- «Hukak He MOry BCIIOMHHTB, YK€ 3a0blI, HE MOT'Y BBIyYUTBH» - Mpo0ieMa C

HaMSThIO.

- «HeuassHHO MPOIYCTHII, HE 3aMETUID) - TPOOJIeMa C BHUMAHHUEM.

- «He mnonsmm» - mnpobGiemMa ¢ MBIIUIGHHEM, CKOPOCTbIO 00pabOTKH
uHdopmarmu.

- «<He Mory npencraBuTh» - mpodiieMa ¢ BOOOpaKEHUEM.

Kak BummM, xanoObl peOCHKa CBSI3aHBI C MPOOJIEMON pa3BUTHS OCHOBHBIX
NCUXUYECKUX  (YHKIMH, KOTOpble HEOOXOAMMO pa3BUBaTh Ha psIgy C
KOTHUTUBHBIMH U COITUATIbHO-OBITOBBIMU.

Jlannas nporpamma HalpaBJieHa Ha KOTHUTHUBHO-COITUAJILHO-
MICUXOJIOTUYECKYIO MOATOTOBKY OyAylmuX TNEPBOKIACCHUKOB K YCIEIIHOU
aJanTallii | MIKOJIbHOMY 00 YYEHHIO:

1. Pa3BuTHE NO3HABATEJIbHBIX NIPOLECCOB

— pa3BUTHE BHUMAaHUS (oOBema, KOHIICHTPAIIHH, yCTOWYHBOCTH,
MEePEKIIIOUCHUS, PaCIPeICIICHUS], TPOU3BOJIBLHOCTH);

— pa3BUTHE NAMITH (IPOU3BOIBHON, 3pUTEIBHOM, CITyXOBOM, MOTOPHO!);

— pa3BUTHE ONIYIICHUN U BOCIPHUSATHS (CIIYXOBOTO, 3pUTEIBLHOIO0);

— Ppa3BUTHE MBIILIEHUS (00pa3HOe, CIIOBECHO-JIOTMYECKOE; ONepalliy aHaJn3a,
CHUHTE3a, CpPaBHEHHUSI, 0000IICHUS);

— pa3BuTHe (paHTa3uK U BOOOpaAKCHHUS.

2. PazBuTHE YMOLHMOHAIBHO-BOJIEBOI cdepbl

— TPEHHPOBKA COTJIACOBAHHOCTH BEPOAIIBHOTO M HEBepOaJIbHOI'O KOMIIOHEHTOB
B IIE€peaavye dMOLIUN;

— BBIPA0OTKA BBIPA3UTEIHLHON MOTOPUKH: MUMHKH, TAHTOMHUMHUKH;

— CHIJKEHHE DMOIIMOHAILHOTO HAMPSIKEHUS, TPEBOKHOCTH;

— TPEHUPOBKA IICUXOMOTOPHBIX (PYHKIIMI U TOHKOH MOTOPUKHU PYKH;

— pa3BUTHE YMEHHUs ACHCTBOBATH MO MPABUITY,

— KOppeKIusi  Ae3aJanTuBHBIX  (opMm  moBeneHUs  (THMEPAKTUBHOCTD,
arpecCUBHOCTD, IEMOHCTPATUBHOCTh, POOOCTh, 3aMKHYTOCTh ).

3.Pa3zBuTHE KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUH U HABBIKOB

— YMEHHE BBICITYIIATh JIPYroro;

— YMEHHE JIOTOBOPHUTHCS;

— YMEHHE JIONOJIHUTH MBICIH JPYTroro;

— ymeHue padoTaTh B Iape;

— HaBBIKH KOJUIEKTHBHOI'O COTPYJIHUYECTBA;

— 3aKperyIeHHe YyBCTBA PaJOCTH OT COBMECTHOI'O TPY/Jla U TBOPUECTBA;

— KOpPPEKIIUsl HapyIICHUW MOBEJACHUS, CBSI3aHHBIX C HEJOCTATKOM HaBBIKOB
oOIIIeHUSI.

4. OCHOBBI ICUXOTUTHEHbI



— MpUHATHE ce0S U APYTUX;
— NEPBUYHBIE HABBIKA CAMOPETYJISIIUN.
2.2 Onucanue ¢popm, MeToa0B peasusauuu [Iporpammsi

[Tporpamma «Xouy OBITH yCIIEIIHBIMY» MpPElyCMaTPUBAET CIEAYIOMIHE (POPMbI
OpraHu3aluu:

1. I'pynimioBoe  3aHsiTHE — 2 pas3a B Henento (1 3aHaTue - HoBas Tema, 2 3aHsTHE
- 3aKpeIICHNE ITPONIEHHOIO0 MaTepHaa).

2. TpeHwuHTr.

3. UHTemnekTyanbHasi BAKTOPUHA.

Takue Gopmbl 3aHATHI BBI3BIBAIOT Yy JETEH MHTEPEC, T.K. MPEICTABISIOT IJIs
HUX HOBYIO (GopMy pabOThl: Ha HHUX JETHU BBINOJHIIOT HEOOBIYHBIE 3aJaHus,
PELIAOT UHTEIUIEKTYaIbHbIE 3a/1a4M, y4aTCsl AyMaTh, BUJIETh, 3alIOMUHATD.

CTpyKTypa NOCTpOCHUs 3aHATHS.

- [IpuBercTBHE.

- Pazmunka - urpsl Ha:

- Pa3BUTHE MBILUICHHUS;

- pa3BUTHE peUH;

- pa3BUTHE NTAMSATH;

- pa3BUTHE BHUMAHUS;

- Pa3BUTHE MEIKON MOTOPHUKHU;

- HEHUPONCUXOJIOTMYECKHE WIPhl W YIOPAKHEHUS UL Pa3BUTHUA

MEXIIOJIYIIAPHBIX CBA3EH

- Oecena

- CKa3Ka

- KUHE3UOJIOTMYECKUE YIIPAKHEHUS IS TATbYNKOB

- urpsl ¢ Cy-IIKOK

- TpapUIECKU TUKTAHT

- UHAUBUAYanbHas padorta B TeTpaau (Kaprouku - pucyem AByMs pyKamu)

- pUTyaJ IpoLiaHus

®opmbl padoThI € 1eTbMHU

I'pynnoBeie 3anATHA. Komruiekramus TIpynn M NPOAOKUTEIBHOCTH 3aHATHHI
3aBUCHUT OT BO3PACTHOM KaTErOPUU ACTEH.

Bospact Yucno nereit B rpyIie
5-6 et 15-20 genosex
6-7 ner 20-25 4genoBek

[loctpoeHne mporpaMm Ui KaXAOro BO3pacTa OPUEHTHUPOBAHO Ha
YIOBJIETBOPEHNUE BEAYIICH MOTPEOHOCTH, CBOWCTBEHHON KOHKPETHOMY MEPHOAY
JIETCTBA, U OCHOBAaHO Ha Pa3BUTUHU BEAYIIETO MCUXUYECKOTO IMpoiiecca win cheps
IICUXUKHU:

- 5-6 neT — sMouMoHaNIbHAs cepa, KOMMYHUKATUBHAS cepa;

- 6-7 net — nuuHOCTHAs cepa, BoyieBas cdepa.

3ajaHus Ha pa3BUTHE TMICUXUYECKUX TMPOLECCOB (MaMsTH, BHHUMAHUA,
BOOOpaXXEeHMs,  MBIIUIEHUsI), a  TaKKe Ha  pa3BUTHE  BOJEBOM U
NCUXO(PHU3UO0JIOTHYECKON c(hepbl B COOTBETCTBUH C TEMaMU 3aHSATUH.



NunuBuayaneHas pabota. Bxirouaer B cebs BXOAHYIO (B Haualie roja) u
WUTOTOBYIO (B KOHIIE) JUArHOCTUKY MO3HABATEJIHLHBIX MPOIIECCOB: AMOIIMOHATLHOM,
JUYHOCTHOM M BOJICBOM C(ephl.

2.3 PaGora c negarorammu

1. HWuguBumyanmpbHbIE KOHCYJBTAlMM TIO OpraHW3allid  TMPEAMETHO —
pa3BUBAIOLIEH CPEIbI

2. OdopmieHrne AUIAKTUIECKUX UTP U MOCOOMI AJis TOATOTOBKH peOeHKa K
IIKOJIE.

2.4 PaGora ¢ poauTeJsiMu

1. Ponutensckoe coopanue: «IloaroroBka pedbeHKa K MIKOJIHbHOMY 00 yUSHUIO

2. NnauBuayanbHOE KOHCYJIBTUPOBAHHUE POAUTENICH MO BOMPOCAM DPa3BUTHS
MICUXWYECKUX MPOIIECCOB U MO Pe3yJIbTaTaM padoTHI.

3. Odopmienue HariasgHOM MHGOpPMAIMU sl POAMTENEH B BHUAE OyKieTa-
naMsTKu «Barn peOeHOK UAET B MIKOITY».

3. Opranu3aumnoHHbII pa3aen
3.1. Onucanne MaTepuaIbHO - TEXHH4YECKOro odvecnevyenns Ilporpammsi

OO6pazoBarenbHbIN mporiecc mo [IporpaMMe AOMONMHUTETHLHOTO 00pa30BaHUS
noimkoiabHUKOB B MAJIOY opranusyercs B COOTBETCTBUU C:

- CAHUTAPHO — AIUJEMHUOJIOTUYECKUMHU HOPMaMHU U TTPaBUIIAMH;

- MpaBUJIaMH TI0’KapHON O€30MaCHOCTH;

- TpeOOBaHUAMU, MPEABIBIIEMBIMH K CpelcTBaM OOYYEHHS W BOCHUTAHUS

JIeTel TOIIKOJIBHOTO BO3PACTa;

- TpeOOBaHUSIMU K MaTEepUATbHO- TEXHUUYECKOMY 00€CIICUCHHIO MTPOTPAMMBI.

B MAJIOY wumeercs mnomemieHUe I OKa3aHUS  JIOMOJHHUTEIbHBIX

o0pa3oBaTeIbHBIX  YCAYr, IOMELIEHUE UL  pealiu3allid  Iporpamm
YKOMILJIEKTOBAHO COOTBETCTBYIOIIEH MeOenbto 001ero Ha3HaueHus, HEOOXOAUMbIM
000py/IOBaHUEM.

B NeaAarorutdeCKoM  Iponecce MHUPOKO  HMCIOJb3YIOTCA COBpPCMCHHBLIC
TEXHUYCCKHUEC  CPCACTBA O6y‘ICHI/I$I u I/IH(l)OpMaI_[I/IOHHO -KOMMYHHUKAlIMOHHBIC
TCXHOJIOI'HH.

Bug nomenienus OcHoBHOE OcHnamenne
IMPCAHA3HAYCHUC

Cron ¥ CTynbs U1l NOATPYIIIOBBIX 3aHATHH,
KOBEp, KOMIIbIOTEp, MIPUHTED,

UTPYUIKA M JIUIAKTUYECKHE IMOCOOus AJis
paboThl ¢ BOCHMUTAHHUKAMU, HATJISIHBINA
MaTepuall, pa3BUBAIOIIASl CEHCOPHAs CTEHKA,
TaKTWJIbHBIE MENIOYKH, MarHuTHas JOCKa,
HACTOJIbHO-TICYaTHBIE WIPBI, TPEAMETHBIE
UTPYILKH, I[BETHbIE MEJIKH, CTPOUTEIbHBIN
MaTepual, KHHeTHYECKHI MeCOoK, On3nbop

Kabuner menarora- | ['pynmoBas,
TICHXO0JIOra UHANBUAyaIbHAS
pabota nejarora-
MICHXOJIOra C IETbMU
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3.2. O0ecnie4eHHOCTh METOAUYECKUMH MaTePHAIaAMU

[lenaroruueckass paboTa 1O OCBOCHHUIO JETbMHU JOMOJHUTEIBHBIX
o0pasoBaTelbHBIX MPOrpaMM OOCCIEUUBACTCS MCIOJIb30BAaHUEM TEXHOJIOTUM H
METOINYECKUX ITOCOOMIA.

PaGouas mporpamma BaukoB U.B. Ilcuxonorus ais Maisimen

«Xouy obITh | XyxsaeBa O.B. Xouy ObITh ycnemHsM. MeToguueckoe mocooue s

YCIIEILIHBIM» IICXO0JIOTOB, YYUTENEH HadyalbHBIX KJIaCCOB, BOCIIUTATENIEN JAETCKOTO
caza.

[IpaBennukosa .M. Heliporicuxonorus. Irpsl 1 ynpaxHeHus.
Humea H.B. PaGouass Tterpagr «Pucyem nByms pykamu» s
npopUIaKTUKKA  HapyIIEHWH TMHCHhbMEHHOM peuYdn U Pa3BUTHUA
MEXIOJIYIIAPHOT O B3aUMOJ1€H CTBUSI.

Myperuaa H.B., Bemmnskosa JIL.B. Kommuiekc ynpaxsHeHud s
pa3BUTHs y JIETEH MEXKIONyLWAapHbIX cBsized, 3-7 mer. MHTerpanus
KHUHE3HOJOTMYECKUX YIPAKHEHUM U MO3KEUKOBOW CTUMYJISILUH.
Csernoa E.W. PazBuBaeM MenKkyr MOTOPUKY M KOOPAUHALUIO
JIBUKEHUH PYK.

TuxomupoBa JL.O. VYnopaxHeHUss Ha  KaxIbld JeHb  JUIf
JIOIIKOJIbHUKOB.

Karaesa JI.M. KoppekUHMOHHO - pa3BHUBAKOIIME 3aHATHS B
MOATOTOBUTENBHOU TPyTIIE.

CokonoBa F0.A. Urpel 1 3amaHus Ha MHTEIJIEKTYallbHOE Pa3BUTHE
neren 6-7 Jer.

3.3. YueOHblii rpaduk

IIporpamma paccurTaHa Ha AETel CTapIIero JOIIKOJIbHOro Bo3pacta (5—7 Jer)
Kommiekce 3aHsATHIl HampaBieH Ha pa3BUTHUE BCEX B3aWMOCBSI3aHHBIX TICUXUYECKHUX
MPOLIECCOB, OMPEAEISIIONINX MO3HABATEIbHBIE BO3MOXHOCTU: BHUMAHMUS, MAMSTH,
MBIIIUICHUS, PEYMd, TOHKOM MOTOPUKHM PYyKH, a TaKXKe€ TrapMOHHU3AIUs JIEBOTO M
MIPABOTO MOJTYIIAPHS U PAa3BUTHE U SMOIMOHAILHO-BOJIEBOM C(EpHI.

[Toctpoena mporpamMmma B popMe pa3BUBAIONTUX 3aHATUN C yUETOM:

- BO3PACTHBIX U JINYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH JIeTEH;

- ICUXOJIOTUYECKUX TPEOOBAHMI K OpraHU3allid U COACPIKAHUIO Pa3BUBAIOIICH
pabotsl ¢ yaerom OI'OC J10.

3aHATHS TOCTPOCHBI B (OpPME MUHH-TPEHMHIOB, YTO BBI3BIBACT Yy JeTel
WHTEpeC, T.K. O3TO He3Hakomas i Hux @opma palotel. s CHKEHUS
YTOMJIIEMOCTH TIPOBOJIATCS MAJbUMKOBBIE WIPBI, JbIXaTelIbHAs T'UMHACTHKA,
(bU3KYITbTMUHYTKH, THMHACTHUKA JUIS TJ1a3, TOYEUHBIN MacCaX U pelaKcalus.

YcaoBusi npoBeeHUs 3aHATH.

PyKOBOJCTBO IpymIoi OCyIECTBIIAET NEAArOr -IICUXOJIOT.

Temn padoThI onpeieNiIeTCs UHIUBUAYATbHBIMU OCOOEHHOCTSMHU YYaCTHUKOB
TPYIIIIHIL.

KonuuyecTBo 3ansiTmii: 62

Pe:xum opranm3anuu 3aHATHIL: 3aHATUS IPOBOJATCS 2 pa3a B HEACIIO.

Bpemst npoBenennsi: 25-30 MunyT

IMomemeHue: kKaOMHET MICUXOJIOTA.

11




Hauano yue6HOrO OkoHuaHue [TepBoe Bropoe [Tponomxu-
roja y4eOHOro roga NOJIyTOAue NOJIyTOANE | TEIbHOCTb 3aHATUI
OkT1s0pb Maii 12 Henenv/ 20 venenv/ | Crapmias rpymnma —
24 3aHaTHs 38 3aHATHiA 25 MUHYT;
[ToaroroBurenbHas
K LIKOJIE rpynna —
30 MUHYT

3.4 Y4eOHBIH IJIAH

®opma nmpenocTaBiIeHUs yCIyr

O0bem 00pa3zoBaTeIbHOM HATPY3KH
(B COOTBETCTBUH C TOIOBBIM KaJICHIaPHBIM
y4eOHBIM I'padukom)

Kon-Bo Koin-Bo Koin-Bo
3aHSTUU B HEJEIIO | 3aHATUU B | 3aHATHUHU B I'OJ
Mecsl
I'pynnoBas 2 62
3.4. KanengapHo-TeMaTH4ecKoe IUIAHUPOBAHUE
cTapuuii Bo3pacr 5-6 jer
No Conepxxanue dopma Cpoku No
n/m KOHTPOJIA MPOBENICHUS | 3aHATHUI
1. Jnarnocrtuueckoe o0OclieIoBaHue. JlnarHoctuka 1-a Henens 1-2
BBOJIHBIII HHCTPYKTaX. OKTSIOps
2. | 3HakoMcTBO. BBenenue B mup | HaGmroneHue 2-1 Henens 34
IICUXOJIOTUH OKTSI0ps
1. IlpusercTtBue
2. Pazmunka: «Ms  mpeBpaTUIIOCHY,
«JIackoBo€ UMsI».
3. Heilporicuxonoruyeckue Wrpel "
YIpaKHEHUS TSt pa3BUTHS
MEXKTIOJTYIIIaPHBIX cBsizeit (Cwm.
Kommnekce Nel, ctp. 6.
4. becega, 4TO TakKoe ICHUXOJOTHS H
3aueM OHa HY»Ha YEJIOBEKY.
5. Kunesmonoruueckoe  ympakHEHHE
JUJIS1 TAJIbYUKOB «JlepeBoy.
5. Urpa ¢ Cy-mxok «IlepeneTHbie
[ TULBI»
6. PaGota B TeTpamum - JBOWHOMN
pucyHok «Iloner nrum».
7. Pednexcus.
3. Moe HacTpoeHue. Habmronenue 3-1 HeJes 5-6
1. IlpuBercTBHE. OKTSI0ps
2. PazMuHKa «3aifluuk  paccMmesuics»,
«Pa3, nBa, TpH, M0O3y 32 MHON MOBTOPUY.
VipaxHenue «3aKOHUU MPEAIOKEHUE:
«/Ins pebenka panocts - 3TO...», «us
MaMBbl PaoCTh - 3TO...»
3. Heiiponcuxomnoruueckue HUrpsl U
YIIPayKHCHUSI TUTSt pa3BUTHS
MexTonymapHelx cszel (Cm. Komruiekc
Nel, ctp. 7).
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4. becena: Kakoe ObIBaeT HacTpoeHUE U
OT 4ero 3aBUCUT? Sl — XO35IMH CBOEro
HacTpoeHus. S pacty. B3spocibie u getu.
UTo MOXHO B3pOCIBIM, YTO HEJb3d
nerssMm u modemy. [loueMy HYKHO OBITh
OCTOPOKHBIM.

5. Kunesmonoruueckoe  ynmpakHeHHE
11 aJIbYNKOB «Koaeaku».

6. Urpa ¢ Cy-mxok «rpymxum».

7. PabGora B Terpaaum - JBOWHOMN
pucyHox «IInpamunkar.

8. Peduexcus.

Kak s mo3nato mup. Habmonenue 4-5 Henens 7-8
1. IlpusercTBue. OKTSI0ps
2. PasmuHKa «3aliuMk paccMmesicsay,
«Pa3, nBa, TpH, 1MO3y 32 MHON TOBTOPU».

2. He#porncuxomoruieckue HUrpbl M
YIPayKHEHHUS JUTS pa3BUTHS
MexIonymapHbix cBazer (Cm. Kommiekc
N2, ctp. 10).

3. becena. Mou opraHel 4yBCTB M HX
3nopoBbe. Mou yyBcTBa. UTOOBI mymma
ObL1a 3/10pOBa.

4. Kune3nonoruyeckoe  yrnpaxxHeHHUE
TSI TAJIBYUKOB « Y JIUTKA C JJOMUKOM».

5. Urpa ¢ Cy-mxoxk <« KuotHble
KAPKUX CTPAH».

6. PaGota B Terpagum - [BOWHOM
PUCYHOK «Y JIUTKa».

7. Pednexcus.

Pagocte. UTOo Takoe MUMHKA. Hab6mronenue 1-a HeIens 1-2
1. IlpuBercTBue. HOAODS
2. Pasmunka «Yraman MoO€

HACTpOeHUE», «Yramau rae g1 uny». Urpa

«Kpuuankn»,  «CobOupaem  moOpbIe

CIIOBa».

3. Heiiponicuxonorndaeckue HWrpsl U
YIPa>KHEHUS TUTSt pa3BUTH
MexIonymapHelx ceszell (Cm. Kommeke
No2, ctp. 11).

4, Becena. Pagocte. Kak ee mocraButh
IPYyrOMY YEJIOBEKY.

5. Kunesmonormueckoe  ympakHEHUE
JJTS TAJTbYMKOB «J[om».

6. Urpa c Cy-mxok «llepenernsie
[ TULBIY.

7. Pabora B Terpagu - JBOWHOMU
pUCYHOK «JlepeBo».

8. Peduekcus.

KecTsl. Habmronenue 2-s1 Hemelst 3-4
1. IlpuBercTBHueE. HOAODS

2. Paamunka  «llokaxku  pajgocTe».
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YrpaxxHeHue «Kect YUUTEISA,
«BBINOIHN TPAaBUIBHOY.
3. Heiliporicuxonoruyeckue Wrpsl U

YIpaXKHEHUS s pa3BUTHUS
MexIonymapHeix ceszeit (Cm. Kommeke
Ne3, crp. 15).

4. Cka3zka «Korma ™omouHble 3yObI
CMEHWJIMCh IIOCTOSTHHBIMU .

5. Kunesnonoruueckoe  ynpaxxHeHHE
TSI TAJIBYUKOB «ByTOH».

6. Urpa ¢ Cy-mxok «Sroab».

7. Pabota B TeTpamu - JBOWHOMN
pPUCYHOK «SIrosa - MaJMHKa.

8. Pedrexcus.

Panocts MOXHO nepenats | HaOmonenue 3-1 He e 5-6
IIPUKOCHOBEHUEM. HOAODS
1. IlpuBetcTBHE.

2. Pasmunka «Myxa», «l[IpeBpatuch B
KUBOTHOE», «DP0oTOOX0Ta». YmpaHEeHUE
«KoTeHoK».

3. Heiiporicuxonornyeckue WUrpel u
YIPaKHECHUS TUTSt pa3BUTHS
MexnoymapHbix cBszelt (Cm. Kommiieke
Ne4, ctp. 18).

4. Ckazka O MYpaBBUIIKE, KOTOPBIHA
[OLIEN B LIKOIY.

5. Kunesnonoruueckoe  ymnpaxxHEHHE
JIJIS1 TAJIbYMKOB «JIM3ruHKa».

6. Urpa ¢ Cy-mxok <« KuBoTHBIE
PKApPKHUX CTPaH».

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHON
pucyHOK «JlaOupuHT».

8. Pednexcus.

PamocTh MOXKHO MOJAPHUTH B3TIISIOM. HaoOmronenue 4-g HE e 7-8
1. ITpuBetcTBHE. HOSIOpsT
2. PazmuHka «MpIclieHHas KapTHHKa»,
«Bpynumika». VYmopaxhenue «O uem
TOBOPUT MOU B3IJISLI.

3. Heiiporicuxonornyeckue Urpel  u
YIIpaKHEHHUS TSI pa3BUTHUS
MexIonymapHbix cBazer (Cm. Kommiekc
Ned, ctp. 19).

4. Cka3ka «HyxHas Bemp».

5. Kunesunonornueckoe  ynpaxxHEHHE
T TaJbUUKOB «COJTHBIIIKOY.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «I pudbm».

7. Pabora B TeTpaaum - JBOWHOMU
pucyHOK «[ puod».

8. Peduekcus.

Crpax Habmronenue 1-s HEeO et 1-2
1. IlpuBercTBHueE. nexaops

2. Pasmunka  «/loTpoHbTECH  J10...»,
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«MbicneHHass  kaptuHkay,  [lokaxu
CTpalMiKy». YnpaxHeHue «TeMHOTbI
MOXXHO OOSIThCSI, TEMHOTHI HE HYKHO
00SATHCSY.

3. Heiliporicuxonmoruyeckue Wrpel u
YIpaKHEHUS TSt pa3BUTHS
MEXKITOIYIIaPHBIX CBA3EU (Cwm.
Kommeke Ne5, ctp. 22).

4. Cxazka «TemMHOmaH U ).

5. Kunesunonorudeckoe  ynmpakHEHHE
JUIS TTAJIBYUKOB «OJEHD Y.

6. Urpa ¢ Cy-mxox «J/lukue 3Bepu
3UMOI».

7. Pabota B TeTpamu - JBOWHOMN
pUCYHOK «CHEXHas TOPOKK.

8. Peduekcus.

10. | Crpax. Ero oTHOCHTEIBHOCTD HaGmronenue 2-1 Henensa | 3-4
1. IlpuBetcTBHE. nexaops
2. Pasmunka «HeomnpenenaeHusie
¢uryps», «Konkypc 6orocex», «Uyxue
PUCYHKH».  YIpaxkHeHue  «3aKOHYHU
npeanoxenue» (letn oObiuHO GosITCS. . .

B3spocibie 00b19HO O0sTCA. . .)

3. Heliporicuxosoruueckue Hrpel
YIpaKHEHUS TUIST pa3BUTHS
MEKITOTYIIapHBIX cBsizeit (Cwm.
Kommneke NeS, ctp. 23).

4. Ckazka «MsbI poCTO O4YEHb OOMMCS
3a Bacy.

5. Kunesnonoruueckoe  ynpaxHeHHE
JUISl TAJIbYUKOB «ByTOHY.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «CeMbs».

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
pucyHOK «LIBeTOK».

8. Pednexcus.

11. | Kak cipaBUThCS CO CTpaxoM HaGmronenue 3-1 Henmens 5-6
1. IlpuBercTBue. nexkaops

2. Pasmunka «CtpamHble IMEepCOHaXU
Teneskpana»,  «lIpumymain  Becenblit

KoHel».  YmpaxHeHue — «Kaprunnas
rajepes».

3. Heliporicuxonoruueckue Wrpel
YIIpaXKHEHUS s pa3BUTHUS
MexronymapHeix cBszeil (Cm. Kommekc
Neb6, cTp. 26).

4. Ckazka «MaseHbKas JIyHay.

5. Kunesuonoruueckoe  ynmpakxHeHHE
TUTST TTAJIBYUKOB «3aMOK».

6. Urpa ¢ Cy-mxok «3umMHuE 3a0aBbI».

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
pucyHOK «EnyT canku».

8. Pedrexcus.
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12. | I'meB. C KakKuM 4yBCTBOM OH JPYXKHUT. HaOmronenue 4-g genens 7-8
1. IlpuBeTcTBHE. nexaops
2. Pasmunka «XYIIOKHUKU,
«[lonyrait», «[lokaxku THEBHUK MaMe».
3. Heiliporicuxonoruyeckue Wrpsl U
YIpPaKHCHHS IUIA pa3BUTHS
MEXKITOIYIIaPHBIX CBA3EU (Cwm.
Kommiexe Ne6, ctp. 27).
4. Uctopust «I'HEB APYKUT CO CTPAXOM.
['HeB ApYXUT ¢ 0OUAOI».
5. JlpIxaTesbHbBIC YITPAXKHCHUSI.
6. Kunesnonornueckoe  yrnpaxHeHHE
U1 NaJIbYnKoB «Koxeaxku».
7. Urpa ¢ Cy-mxok «OBomm».
8. Pabota B TeTpamum - JBOWHOM
PUCYHOK «MOpPKOBKa».
9. Peduiekcus.
13. | Pa3Hbie uyBCTBa. HaGmronenue 2-1 Henemns 1-2
1. IlpuBeTcTBHE. STHBaPSI

2. Pazmunaka  «llomyraii», «lypym-
Oypym», «Mope BonHyeTcs», «BomHBI.
YopaxHeHHe «3aKOHYHM IIPEIIIOKECHUE!
Pamocte - 3TO0 Korpa..., Ilewams - aTO
korga..., Crpax - »TO0 Korja..., I'HEB..,
Oowuga..., CTeid...».

3. Heiliporicuxonoruyeckue Wrpsl U

YIIpaKHEHUS s pa3BUTHUS
MeXIoTymapHeix cBszeit (Cm. Kommeke
Ne7, ctp. 30).

4. becena «Kak Tb1 BcTpetun HoBbiid
roq. C KaKuMU 4yBCTBaMU APYXKHIT ...

5. Kunesunonornueckoe  ympakHCHHE
TSI TaTbYUKOB «DOHAPUK».

6. Urpa ¢ Cy-mxok «HoBslii roa.

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
pUCYHOK «PHCYHOK Ha OKHE».

8. Pednexcus.
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14. | KauecrtBa jrogei. HaOmronenue 3-a Henens 34
1. IlpuBercTBHE. SIHBaps
2. Pasmunka «3eneHblii KPOKOIUII B

3eJICHOI IIISAIIE, «Yragai-ka.
YnpaxxHeHne «CHEXHasi KOpOJIeBay.

3. Hefliporicuxonoruueckue Wrpel
YIPaKHEHUS JUTSt pa3BUTHS
MexnoymapHbeix cBszelt (Cm. Kommieke
Ne7, ctp. 31).

4. Cxazka «Ky3s».

5. Kunesnonornueckoe  ynmpakHEHHE
I NaJIbYUKOB «JIogodkay.

6. Urpa c Cy-mxok «DpyKTh».

7. Pabota B TeTpamu - JBOWHOMN
pucyHok «[ pyrmay.

8. Peduekcus.

15. | Jlromm ommmuatorcs apyr o gapyra | HabGmonenue 4-s Henmens 5-6-7
CBOMMHU Ka4y€CTBAMH. STHBapS
1. [IpuBeTcTBUE.

2. PazMuHKka «HeokoHueHHOE
[PEIT0KEHUE: pil MEUTal..., A
CTPEMITIOCH. .., Sl Bepro...». YIpaxHEeHHUe
«[Icuxonornyeckas 3araaka»,
«Jlagomkay, «MbI TIOXOXKH - MBI
OTIINYAEMCS.

3. Heiiporicuxonornyeckue Urpel M
YIPaKHEHUS JUTSt pa3BUTH
MexIomymapHeix cBszeit (Cm. Kommeke
N8, cTp. 34).

4. Cxazka «Tyga»

5. Kunesuonoruueckoe  ympakHEHHE
1151 TaburkoB «Komkan».

6. Urpa ¢ Cy-mxox «/lomamane
PKHUBOTHBIE.

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
prcyHOK «OBeYKa T'yjsiia Mo MO0,

8. Pednexcus.

16. | Jlromm otmmuatorcs apyr o gapyra | HabGmonenue 1-s Hexenst | 1-2
CBOMMH KayecTBaMU (OKOHYAHHE). deBpans

1. IlpusercTBue.

2. Pasmunka «HeokoHueHHOE
npemyiokenue: S roomo..., Mens
mo0AT..., S 3abouych..., O60 MHe
3aborsTes..., S Bepro..., B MeHs

BCPAT...», «3Be3109KaY. VnpamHeHI/Ie
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«IIcuxonoruueckas 3arajaka.

3. Heliporicuxonoruyeckue Wrpel
YIpaKHECHUS TSt pa3BUTHS
MEXKITOTYIIapHBIX cBsizeit (Cwm.
Kommeke Ne8, ctp. 35).

4. Cxazka  «lIBeTox 10  HMCHHU
HesaOynkay.

5. Kunesnonoruueckoe  ynpaxxHeHHE
U1 NAaJIbYUKOB «3al4uuK.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «Jlukue 3Bepu
3UMOIN».

7. Pabota B TeTpamu - JBOWHOMN
PUCYHOK «3auHBKa».

8. Pednexcus.

17. | B kaxnoMm uenoBeke ecTb cBemiblie W | Habmonenue 2-51 Henenst 3-4
TEMHBIE Ka4eCTBa. (beBpans
1. IlpuBetcTBHE.
2. PazmuHKka «HeoxoHueHHOE
npegyioxenue: «  Hagewch..., B
OyaymeM s xody..., Sl craparoch...».
Vopaxnenne «TeMHbIE U CBETJBIC
MenIoukmn», «CBETOOPUKI».
3. Hefliporicuxonoruueckue Wrpel
YIpaKHEHUS TUIST pa3BUTHS
MEXKITOJyIIapPHBIX CBsI3EH (Cwm.
Kommeke Ne9, ctp. 38).
4. Cxa3zka «Ilepuatkay.
5. Kunesunonorndueckoe  ynmpakHEHHE
s nanpunkoB «Kymak - nmamoHp -
pedpo».
6. Urpa c Cy-mxok «TpaHcropty.
7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
pucyHok «Exer mammnay.
8. Pednexcus.
18. | Kakoii 4. HaGmronenue 3-a Henens 5-6
1. ITpuBetcTBHE. dbeBpans

2. Pasmunka «HeokonueHHoe
npempioxkenne: A 3moce korpa..., A
panyroch Koraa..., S mewamroch Koraa...,
A He moOm0 Koraa...». YIpaKHEHUE
«ITcuxonornueckas pasraaka».
«XO0JIOJHO - TOps40», «L{pIrankay.

3. Heiliporicuxonoruyeckue Wrpsl U

YIpaXKHEHUS s pa3BUTHUS
MexIonymapHeix ceszeit (Cm. Kommeke
Ne9, ctp. 39).

4. Cxka3ka npo Apyxoy.
5. Kunesuonoruueckoe  ynpaxHeHUE
ISl TAJIBYMKOB <« /O AUKY.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «/lomamane
MITUIBI.

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHON
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pucyHOK «O0Ia4uK0».
8. Peduekcus.

19. | Kakoi TblL HaGmronenue 4-g Henens | 7-8
1. ITpuBeTrcTBUE dbeBpans
2. Pazmunka «HeokxoHueHHOE

npenyioxkenue: bonbmmHCTBO  pedsT. ..,
Mue  HpaBuTcs, Korma — peOdTa...
Ynpaxuenue «L{piranka».

3. Heilporicuxonornyeckue Urpel "
YIIPaKHEHHS TUTST pa3BUTHS
MeXIomymapHeIX cBszeit (Cm. Kommeke
Nel0, ctp. 42).

4. Cxa3zka «3asi - XBacTay.

5. Kunesunonoruueckoe  ympakHeHHE
TUIS TAJIBYUKOB «3alUuKy.

6. Urpa ¢ Cy-mxox «/lukue 3Bepu
3UMOI).

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
PUCYHOK «3alMK METISIET CASIbI».

8. Pedrexcus.

20. | Kakoii TbI (OKOHYAHHE). Habmonenne 1-a Hemenst | 1-2
1. IlpuBercTBUE Mapra
2. Pazmunka «HeokxoHueHHOE

npeasioxenue: TonmHuTe Te, KTO...,
«Kakoro mBera y TeOs rmiasza...».
Yrpaxuenue «THTepBbIO».

3. Heiliporicuxonmoruyeckue HIrpbl H
YIPayKHCHUSI TUTSt pa3BUTHS
MeXIoTymapHeIX cBszeit (CM. Kommeke
Nel0, ctp. 43).

4. Kune3nonoruyeckoe  yrnpaxxHeHHE
IS TAJIBYUKOB «OIEHDY.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «Jlukue KUBOTHBIE
BECHON.

6. Pabota B TeTpamum - JBOWHOM
pucyHok «Jloce».

7. Pednexcust.

22. | TpynHOCTH TOMA. Habmronenue 2-51 Henmens | 3-4
1. [IpusetctBHE. Mapra

2. Paamunka  «M300pa3su  mpeamery,
«Pa3uple nmapomkn», «Eciam s ymuTkay.
YpaxHenue «Putmy».

3. Heliporicuxomoruyeckue  Wrpbl M
YIIpaXKHEHUS s pa3BUTHUS
MexIonymapHeix ceszeit (Cm. Kommeke
Nell, ctp. 46).

4. «Cka3ka 0 MypaBBUILKE.

5. Kunesnonorundeckoe ynpaxxHeHue It
MaTbYUKOB «PBIOKaY.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «I[lonBomHbII MUDPY.

7. PaboTa B TeTpaau - ABOMHON PUCYHOK
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«PpIOKA TUTBIBETY.
8. Pednexcusi.

23. | TpynHoctu nomMa (OKOHYAHHE). HaGmronenue 3-a Henensa | 5-6
1. [IpuBeTcTBUE. Mapra
2. Pazmunka «M300pa3su  mpenmer»,

«Pa3Hble JIAJTOLIKK. YnpaxHeHue
«ITokaxxu CUTyalHIO»

3. Heilporicuxonornyeckue Urpel "
YIIPaKHEHHS TUTST pa3BUTHS
MexnoymapHbeix cBszelt (Cm. Kommieke
Nell, ctp. 47).

4. Cxa3ka «Beputs u cTapatbcsi».

5. Kunesunonorndueckoe  ympakHCHHE
JJI NAJIBYUKOB «Y X0 - HOC».

6. Urpa c Cy-mxox «OKuBoTHbIE
PKaApPKHUX CTPaH».

7. Pabota B TeTpamum - JIBOWHOMN
PUCYHOK «MapThIIIKa.

8. Pednekcus.

24. | Moe ncuxoJIoruuecKkoe 310pOBbeE. HaGmronenue 4-g Henensa | 7-8
1.[IpuBeTcTBHE. Mapra
2. Pa3muHKka: «IToccoprmch -

nomupuiuce»,  «Mmmynscey,  «Pydeek
pagoctu». YnpaxHenue «llomonHuKM
MICHXOJIOTUYECKOTO 370POBBSI».

3. Hefiporicuxonoruyeckue Hrpel u
YIIPaKHEHHS TUTST pa3BUTHS
MeXIoTymapHeix cBszeit (Cm. Kommeke
Nel2, ctp. 50).

4. becena «IIcuxonoruueckoe
3I0pOBbE YEIOBEKAY.

5. Kunesmnonorndeckoe ynpaxHeHHE IS
MaJIbYUKOB «YXO - HOCY.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «['puds».

7. PaGoTa B TeTpaau - ABOMHOW PUCYHOK
«[pudy.

8. Pedaexcusi.

25. | Sl yuycw B1amerh COOOM. HaGmronenue 1-a Henensa | 1-2
1. IlpuBercTBue. arnpess

2. Pasmunka: «5l o0mKaroCh, KOrjaa...»,

«Kaxk HOCTYIIUTB ?», VYnpaxxHeHue

«30710TO CBET».

3. Hefiporicuxonoruueckue HWrpel  ©

YIpaKHEHUS TSt pa3BUTHS

MEKITOTYIIapHBIX cBsizeit (Cwm.

Kommneke Nel2, ctp. 51).

4. becena «OneHN MOCTYIIOKY.

5. Kunesunonorndeckoe ynpaxHeHHue U1
MajbyruKoB «l ocTm».

6. Urpa ¢ Cy-mkxok  «/lomammue
PKHBOTHBIE.

7. PaboTa B TeTpaau - ABOMHON PUCYHOK
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«ITopoceHoKk».
8. Pednexcusi.

26. | MaMuHBI HIOMOILHUKH. HaGmronenue 2-1 Henensa | 3-4
1. [IpuBeTcTBUE. arnpesst
2. Pasmunka  «BeceHHss — xamenby,

«DoTOBBICTABKAY

3. Heiiporicuxonoruueckue Wrpsl U

YIpaKHEHUS TUTST pa3BUTHS

MEXKITOIYIIaPHBIX CBA3EU (Cwm.

Kommiexce Nel3, ctp. 54).

4. Ckaszka «IIpo mamy».

5. Kunesnonornueckoe ynpaxHeHUE TS
MaTbYUKOB «I OCTH».

6. Urpa ¢ Cy-mxok «CeMbs»

7. Pabota B TeTpaau - ABOMHONW PUCYHOK
«lIBeTOK JIJIsI MaMBbD».

8. Pednexcusi.
27. | 51w Mmos ceMbst HaGmonenne 3-5 Henmenst | 5-6
1. IlpuBercTBHUE. ampens
2. Pasmunka  «Pebyc», «Cembs -
DTO...».

3. Heiiporicuxonornyeckne Urpel u

YIPaKHECHUS TSt pa3BUTHS

MEKITOTYIIapHBIX cBsizeit (Cwm.

Kommneke Nel3, ctp. 55).

4. Ckazka «Cony.

5. Kune3nonoruueckoe ynpaxHeHue Jis
nanbIuKoB «J{om», «JloM ¢ TpyOoit».

6. Urpa ¢ Cy-mxok «Cembsi»

7. PaboTa B TeTpaau - ABOMHOW PUCYHOK
«IpITIIICHOK .

8. Pedaexcusi.

28. | Sl u Mmou Apy3b4. Habmronenue 4-g Henenst | 7-8
1. IlpuserctBue. arnpes
2. Pasammuka  «Pebyc», «Cemps -

DTO...».

3. Heiiporicuxonoruyeckue HWrpel U
YIIpaKHEHUSI TUTSI pa3BuUTHUS
MexIonymapHeix ceszell (Cm. Kommeke
Nel4, ctp. 58).

4. Cxkazka «Cony.

5. Kunesunonornyeckoe ynpaxxHeHHUE IS
MaJbuynuKoB «JIpyxoOay.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «HoBsIit roay»

7. Pabota B TeTpaau - ABOMHOW PUCYHOK
«Enkay.

8. Peduekcus.

29. Hpyxnas cTpaHa (mexxmnonoBeie |  HaOmronenne 1-1 Henens 1-2
KOH(QJIUKTHI). Mas

1. IIpuBetcTBHE.
2. Pazmunka «BcmoMHH uWMeEHa BceX
npysei», «Ocradera npyxObm». Hrpa

21



«/11s1 4ero 3TO HyKHOM.

3. Heitponicuxonorunueckue Urpel v
YIPayKHECHUS TUTSt pa3BUTH
MexIonymapHeix ceszeit (Cm. Kommeke
Nel4, ctp. 59).

4. Ckazka «/lpyxHas cTpaHay.

5. Kunesuonoruueckoe  ympakHeHHE
U1 TAJIBYMKOB «JIsryIiKay.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «{pyx0a»

7. PaboTa B TeTpaau - ABOMHOW PUCYHOK
«CoBay.

8. Pedraexcusi.

30. | Yuumcs gobpore. Habmonenue 2-51 Henenst 3-4
1. IlpusercTBue. Mas
2. Pasmunka «llomapu Temso cBoero

cepaua», «3aragku o  1go0porey,
VYopaxHenuss — «Otauuus»,  «l[Betok
J10OpoTHD).

3. Hefiporicuxonoruueckue Wrpel
YIPaKHECHUS TUTSt pa3BUTHS
MexIonymapHeix ceszell (Cm. Kommeke
Nel5, ctp. 62).

4. Cxaska «lIBeTHK - CEeMULIBETHK.

5. Kunesnonoruueckoe  ymnpaxHeHUE
111 TaTbuuKoB «JlepeBo», «Jlecy.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «MeGemnb»

7. Pabota B TeTpamum - JOBOWHOMN
PUCYHOK «JlepeBoy.

8. Pednexcus.

31. | Dkcrpecc-IuarHocTHKa Mo MEeTOUKE Jnarnoctuka 3-1 Henens 5-6-7
H.H. ITaBnoBa, JL.I'. Pynenko Okcnpecc Mas
JIMarHOCTUKA B AETCKOM cany. [ns
JIeTell crapiiero Bospacra 5-6 jer

Hroro: 31 negens 62 nHs
KasiennapHo-TeMaTu4yeckoe MJIaHupPOBaHUe
IoaroroBuTe/IbHBIN K HIKOJIE BO3PACT 6-7 JieT
No Conepxxanue dopma Cpoku Kou-Bo
/i KOHTPOJIS POBECHUS 3aHITUH

1. BBOIIHBII HHCTPYKTaX. JlnarHoctuka 1-1 Henens 1-2
DKcIpecc-IUarHocTuka MO0  METOIUKE OKTSIOps
E.K. Bapxarosoii, H.B. Jlatbko, E.B.

Ca30H0BOM «I OTOBHOCTH K ILIKOJIEY.

2. 3HakoMCTBO. Moii mopTper. HaOmronenue 2-1 Henens 34

1. IlpusercTBue. OKTSIOpst

2. Pasmunka «CHEXHBIN KOM»,
«JlackoBoe AMS», VYpaxHenue
«CBeneHus.

3. Heiiporicuxonoruyeckue HWrpsl U
YIPaKHEHUS JUTSt pa3BUTHS

MexTonyapHeix cszelt (Cm. Kommieke

Nel, ctp. 7).
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4. Pucynok «Cka304HBIN TOPTPET».

5. Kunesnonoruueckoe  ynpaxxHeHUE
1151 TAJIbYUKOB «Komeukny.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «rpymxm»

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOM
pucyHok «IIupamumay.

8. Pednexcus.

[Toptper moelt cembu.

1. IIpuBercTBHE.

2. Paamunka «BepHO - HEBEpHOY,
«Cemps - 3TO...».

3. Heiliporicuxonoruyeckue Wrpsl U
YIPayKHCHHSI TUTSt pa3BUTHS
MexIonymapHelx ceszell (Cm. Kommieke
Nel, ctp. 8).

4. becema «Mos ceMbs»

5. Kunesunonornyeckoe ynpaxHeHHe s
naabauKoB «J{om», «JloM ¢ TpyOoii».

6.Urpa ¢ Cy-mxok «Cembsi»

7.PaboTa B TeTpanu «PucyHok ceMbny.

8. Peduexcus.

Hab6monenue

3-1 Hemens
OKTSIOpst

HpyxnHas CTpaHa (MEXI10J10BbIE
KOH(QJIUKTHI).

1. IlpusercTBue.

2. Paamunka «BcmoMHHM uMeHa Bcex
apyseit», «Octadera npyxOb». Hrpa
«/17151 9ero 3TO HY)KHO».

3. Heiliporicuxonmoruyeckue Urpel "
YIIPayKHCHHS TUTSt pa3BUTHS
MEKITOTYIIapHBIX cBsizel (Cm.
Kommuiexc Ne2, ctp. 11).
4. Ckaska «/IpyxHas cTpaHay.
5. Kunesnonornueckoe  ynmpaxHeHHE
JUIS TAJIBYUKOB «JlepeBo».
6. Urpa c Cy-mkok «/Ipyxo6a»
7.PaboTa B TeTpaau - ABOMHOW PUCYHOK
«/depeBo».
8. Peduekcus.

Ha0mronenue

4-1 Hepens
OKTSIOps

S v Mou npy3b4.

1. IlpusercTBue.

2. Paamunka «Pebyc», «Jlpyxba -
3TO...».

3. Hefliporicuxonoruueckue Wrpel
YIpaKHEHUS TUIST pa3BUTHS
MEKITOTYIIapHBIX cBsizel (Cm.
Kommutexc Ne2, ctp. 12).

4. Cxazka «Cony.
5.Kunesnonorndeckoe ynpaxxHeHHe IS
NajJbuuKoB «/Ipyx0a».

6.Urpa ¢ Cy-mxok «CeMbsi»

7.PaboTa B TeTpaau - ABOMHOW PUCYHOK
«KBaapatsi».

HaOmronenue

1-1 Hemens
HOAODS

1-2
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8. Pednexcusi.

O11eHM CBOU TTOCTYIIKH.

1. [IpuBeTcTBUE.

2. Pasmunka «JleceHka caMOOLIEHKN

3. Heiliporicuxonoruyeckue Wrpsl U
YIPayKHECHUS TUTSt pa3BUTH
MexTonymapHbIx cBszeil (Cm. Kommiekc
Ne3, ctp. 15).

4. Ckaska «IIpo xxuTteneit manomex».

5. KuHe3nonoruueckoe ynpaxHeHHue JJis
nanbunkoB «Kynak - magoHb - peOpoy.
6. Urpa ¢ Cy-mkok «Srombi»

7.PaboTa B TeTpaau - ABOMHOW PUCYHOK
«ManuHkay.

8. Pedurekcus.

Ha0Gmronenue

2-1 Henens
HOSIOpsI

3-4

OLueHu CBOIO MaMsITh.

1. ITpuBerctBUE.

2. Pasmunka «JlOMUK JIECHHUKAY ,
«3anomMHu ¥ noBTOpU», «IlocunTaii u
MOBTOPUY, «O0pa3Hasi MaMsATh»

3. Heliporicuxonorudeckue urpbl u
yIpaKHEHUs JJIsl pa3BUTHUS
MEXIOTyHIapHbIX cBsizel (CMm.
Kommeke Ne3, ctp. 16).

4. KMHE3M0JIOTMYECKOEe YIIpaKHEHHUE 15
HanbYuKoOB «Koabiroy.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «Urpymkn»
6.PaboTa B TeTpaau - ABOWHOI pUCYHOK

«/IBa kpyra».
7. Pednexcus.

HabOmonenue

3-1 Henens
HOAODS

5-6

Kaxkoii s1 BHUMAaTEIbHBIN?

1. IlpusercTBue.

2. Pasmunka «KoppekrypHasi mpoOay,
«Haitnn otnuuusa», «3aliMu YT oOJIOKY,
«JloMuK».

3. Hefiporicuxonoruueckue Wrpel
YIPaKHEHHUS TS pa3BUTHS
MEXITOTYIIapHBIX cBsizeit (Cm.
Kommneke Ned, ctp. 20).

4. Kune3nonorudeckoe  yrnpaxHeHHe
JUISI TAJIBYUKOB «Y X0 - HOC».

5. Urpa ¢ Cy-mxok «I'pudb»

6. Pabota B TeTpamum - JBOWHOM
pucyHok «I pubox».

7. Pedaexcus.

HaOmronenue

4-g genens
HOAODS

VYMero M s MBICIINTS.

1. IlpuBercTBHueE.

2. Pasmunka «O00011IEHNEY,
«HeTBEpTHIM  JIMIIHMIY», «Jlornueckne
Tabmuubl», «HeBepOanbHas GpaHTazusm».

3. Heiiporicuxonornyeckue Wrpel M

HaOmronenue

1-1 Henmens
nexaops

1-2
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VIIpaKHEHHUSI TSt pa3BUTHS
MexIonymapHbix cBazer (Cm. Kommekc
NoS, ctp. 23).

4. Cka3ka «I opozckoil mapk».

5. Kunesnonoruueckoe  ympakHeHHE
JJISI TAJIbYUKOB «JL0XKINK.

6. Urpa c Cy-1mxoxk «Jlukue
PKUBOTHBIEY.

7. Pabota B TeTpamum - JOBOWHOMN
pucyHoK «Kanenbkay.

8. Pednexcus.

10. | UcnbiTanus THOMOB. Ha6mronenne 2-51 Hemenst 3-4
1. IlpuBercTBuE. nexkaops
2. Pasmunka [lun. Urpa «JloBymmkay»

(KOHCTpyHpOBaHUE u3 CUETHBIX
najgouek). Yup. «3alloMHU U HApUCYI».
3. Hefiporicuxonoruueckue Wrpel  H
yIpakKHEHUSI TUISE pa3BUTHUS
MEXITOJTYIIapPHbIX CBs3EH (Cwm.
Kommeke Ne5, ctp. 24).

4. Kune3nonorudeckoe  ymnpaxHeHHeE
JUTsI TaTbunKoB «PBIOKay.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «I1ogBoaHBIA MUDPY.
6. Pabota B TeTpamum - JBOWHOM
PHCYHOK «30J710Tasi ppIOKay.

7. Pedaexcus.

11. | Urpaem BMmecTe. HabGmronenue 3-1 Henens 5-6
1. IlpuBercTBHueE. nexkaops
2. Pasmunka [Qun. urpa «Yto oGmieroy,

«lIkompHBIC PUHAIISKHOCTH Y,
«IIaTelii  JIMIIHUY, Yop. «Bompoc-
oTBeTY», «Ilapbl KApTUHOKY.

3. Heiiporicuxonornyeckue Urpel u
yIpaKHEHUS TUTST pa3BUTHUSA
MEKITOTYIIaPHBIX cBsize (Cwm.
Kommaeke Ne6, ctp. 27).

4. KHHE3HONOTHYeCKoe  YIpaXKHEHHE
JUIS ITAJIBYUKOB «3aluuKy.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «OBomm.

6. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
pUCYHOK «MOpPKOBKa.

7. Pednekcus.

12. | Jlecenka ycnexa. HaGmronenue 4-g yenens 7-8
1. [IpuBeTcTBUE. nexaops

2. Pasmunka [un. Urpa «llomapm
YIIBIOKY «ScHoBUAEIY. «3akpach
¢uryps»,  «3aceiu SKUIBLOBY, YIp.
«dopucyii purypsi».

3. Heiiporicuxonoruyeckue HWrpsl U
YIPaKHEHUS JUTSt pa3BUTH
MeXIoTymapHeix cBszeit (Cm. Kommeke

Neb6, cTp. 28).
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4. KuHe3nonoruyeckoe  yrnpakHEHHE
U1 TAJIbYUKOB «JIe3ruHKay.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «llepenerHsie
MITHIIBD».

6. Pabota B TeTrpaau - [IBOWHOM
pucyHok «I"omyOkay.

7. Pednexcus.

13. | Becénoe myremecTBue. HabGmronenue 2-s1 Hemelst 1-2
1. IIpuBercTBHE. SITHBApS
2. Pasamunka [Iun. Urpa «ManeHbkuit
KOHCTPYKTOPY, «Pabora ¢ mman
CXEMOMN», Yp. «Ckaxu
Haobopo»,«IlocTpoii JIOPOKKY»,

«Pa3noxu mapuxm».

3. Heiiporicuxonornyeckue WUrpel  u
YIpPaKHEHUS TSt pa3BUTH
MEXIOJIYIIAPHBIX CcBsI3ei (Cm.
Kommeke Ne7, ctp. 31).

4. KuHe3UoNoruueckoe  ympaXKHEHHE
JUI NajaburuKoB «Ona y K.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «DpyKTbI».

6. Pabora B TeTpagm - ABOWHOU
pucyHok «I'pytay.

7. Peduekcust.

14. | Kapra uHTEpECOB. HaGmronenue 3-a Henens 34
1. [IpuBeTcTBUE. STHBAps
2. PazMuHKka «HTennexTyanpHas
pa3sMHUHKay, KommyHuKar. HUrpa
«Xmonman 3a wMHoOW», Tect «Kapra
HUHTEPECOBY.

3. Heiiporicuxonornyeckue Urpel u
YIpaKHEeHUS TSt pa3BUTH
MEXITOTYIIapHBIX cBsizel (Cm.
Kommneke Ne7, ctp. 32).

4. KuHe3uonoruueckoe  yrmpaxHeHHE
I TaburKoB «baboukay.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «HacekoMmbiey.

6. Pabota B TeTrpamm - JIBOWHOWA
pucyHok «babouka - kpacaBuia».

7. Peduekcus.

15. | Byas BHEUMaTeIeH. Habmronenue 4-5 Henens 5-6-7
1. IlpuBercTBHE. SIHBapsI

2. Paamunka  Yop. «Crnoxu 1o
obpasiy», Urpa «Bcranbte Te€, KTO...»,
KommyHnukatuBHasgs wurpa «OtBeuaer
OJIUH - OTBEYAEM XOPOM».

3. Heiliporicuxonmoruueckue Wrpsl U
YIpaKHEHUS TSt pa3BUTHS
MEXKITOIYIIaPHBIX CBA3EU (Cm.
Kommiekc Ne§, ctp. 35).

4. KuHe3nonoruueckoe  ympaxHEHHE

JUIA NaJIbYNKOB «3aluuK.
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5. Urpa ¢ Cy-mxok «KuBOoTHBIE J1ecay.
6. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
PUCYHOK «3alYUK».

7. Pednexcus.

16. | Yranaii-ka. Hab6monenue 1-1 Henens 1-2
1. IlpuBetcTBHE. deBpans
2. Pasmunka Urpa «OTBeuaer onuH -

OTBEYAEM XOPOM», ITonsuxn. Hrpa
«3emits1, Bojia, Bo3ayx», Yip. «Kto xem
ObLI, KTO KeM OyaeT». Ymp. «XIOmKn».

3. Heiiporicuxonoruyeckue Wrpsl U
YIIPayKHCHHS TUTS pa3BUTHS
MeXIoTymapHeIx cBszeit (Cm. Kommeke
Ne§, ctp. 36).

4. Kune3nonorudeckoe  yrnpaxxHeHHe
Uit nanbunukoB «IumbDy.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «Tpancnopt.

6. Pabota B TeTpamum - JBOWHOM
PUCYHOK «YKpalIeHUey.

7. Pedaexcus.

17. | «Pa3MmpIuitii-ka HaGmronenue 2-1 Henens 34
1. IlpuBetcTBHE. beBpans
2. Pasmunka Jlun. Hra  «Haiigu
3aKOHOMEPHOCTh M TPOAOIDKH PAI»»,

«JIornuyeckue 3aJauny, Yup.

«HesaBepiieHHbIE KAPTHHKN.

3. Heiiporicuxonoruyeckue HWrpsl U

YIpaKHECHUSI TSt pa3BUTHS

MEKITOTYIIapHBIX cBsize (Cm.

Kommieke Ne9, ctp. 39).

4. Kune3nonoruyeckoe  yrnpaxxHeHHE

JIISI TAIbYUKOB «JL0XKINK.

5. Urpa ¢ Cy-nxok «3uMHME 3a0aBbI».

6. Pabota B TeTpaau - [BOWHOM

pucyHOK «O0naKko».

7. Pednekcus.

18. | 3anoMuHai-Ka. HaGmronenue 3-a Henens 5-6

1. ITpuBeTcTBHE. deBpans
2. Pasmuuka Ymop. «YUro panbmie, 9To
nozxke»,  «Xnonkm», «Ilocmorpum,
3alIOMHUM U HAPUCYEM.
3. Heliporicuxonoruueckue Wrpel
YIpaKHEHUS TUIST pa3BUTHS
MEXKITOJyIIapPHBIX CBsI3EH (Cwm.
Kommeke Ne9, ctp. 40).

4. Kune3nonoruyeckoe  yrnpaxHeHHE

JUTst TanbunkoB «Komeaxmy.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «HoBbrit Tomy.

6. Pabota B TeTrpaaum - JIBOWHOM

PUCYHOK «YKpallleHu e AJIsI eJIKH.

7. Pednexcus.

19. | S nymato u daHTa3zUpYyIo. Habumonenne 4-1 Hepens 7-8
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1. IlpuBeTcTBHE. deBpans
2. Pasmunka Tecr «O0001ieHne», «4
JAIIHANY», «Jlormyeckue  TaOIHLIBI»,
«Jlorukay.

3. Heiliporicuxonoruyeckue Wrpsl U
YIpaKHEHUS TUIST pa3BUTHS
MEXKITOIYIIaPHBIX CBA3EU (Cwm.
Kommiexe Nel0, ctp. 43).

4. KuHe3nonoruyeckoe  yrmpaxKHEeHHE
JUTA TadburuKoB «OJIEeHbY.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «KuBoTHBIE Jecay.
6. Pabora B TeTpaam - ABOWHOHU
pucyHok «Jloce».

7. Pednexcust.

20. | 5 Bce 3anoMuHalo. HaOmronenue 1-1 Hemens 1-2
1. IlpuBercTBue. Mapra
2. Pasamunka «Jlomux JIECHUKA,

«3anmoMHM U Hapucyi», «llocumrait u
Hapucyit», OOpa3Has maMsITb».

3. Heiiporicuxonornyeckue WUrpel U
YIpaKHECHUS TSt pa3BUTH
MEXITOTYIIapHBIX cBsizeit (Cm.
Kommeke Nel0, ctp. 44).

4. KUHE3HONOTHYeCcKoe  yIpaKHEHHE
U1 HAJIbYUKOB «3aMOKY.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «Ilocynax.

6. Pabota B Terpaaum - [IBOWHOM
pucyHok «Konokombunky.

7. Pednexcus.

21. | 5l — BHUMATENBHBIN» Hab6nronenue 2-s1 Hemenst 3-4
1. IlpusercTBue. Mapra
2. Pasamuaka Tect  «KoppekTypHas
npobay», «Hainu otauumsy, «3aimu
YTOJIOK», «J{oMUK».

3. Hefiporicuxonoruueckue Wrpel
YIpakKHEHUSI TUISE pa3BUTHUS
MEXIIOTYIIaPHBIX cBsizel (Cm.
Kommneke Nel 1, ctp. 47).

4. KuHe3MoNoruuyeckoe  ynmpaxKHeHHe
JUT anburkoB «Komkay.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «XuBoTHBIE
KAPKUX CTPAH.

6. Pabota B TeTrpaau - [IBOWHOM
pucyHOK «O0e3bsIHKa.

7. Pednexcus.

22. | Sl rOTOB K LIKOJE. Habmonenue 3-1 Hexens 5-6
1. IlpuBercTBHuE. Mapra

2. Pazmuaka MDJIMC (meToaka
AKCIPECC IUarHOCTUKH
MHTEIUIEKTYaJIbHOI'O COCTOSIHUSA).
3.Heliponcuxonoruyeckue urpsl 1
yIpaXHEHUs JJIsl pa3BUTHUS
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MEXIIONYIIapHBIX cBs3el (CM.
Kommaeke Nel 1, ctp. 48).

4 KUHE3MOJOrH4ecKoe YIpa)KHEHUE IS
MaJbYUKOB «YJIUTKA C TOMHUKOM.

5. Urpa ¢ Cy-mxok «Hacekombiey.

6. Pabora B TeTpaau - TBOMHOW PUCYHOK
«YuTKay.

Pednexcus.

23. | B mkomy ¢ pagocThio. Habmronenue 4-g Hepenst 7-8
1. IIpuBetcTBUE. Mapra
2. Pasmunka Tect MOTHUBAIIMOHHOU
roroBHocTH Benrepa A.Jl., «MoTusbl
yaenusi» ['ma3oypra M.T.

3. Heiiporicuxonoruyeckue WUrpel
YIIpaKHEHUS TUTSE pa3BUTHS
MEXITOTYIIapHBIX cBsizel (Cm.
Komrmneke Nel2, ctp. 51).

4. KuHe3uonoruueckoe  ympaxHeHHE
IUTS TATIbUUKOB «J{om».

5. Urpa ¢ Cy-mxoxk  «JlomamHue
JKUBOTHBICY.

6. Pabora B TeTpagm - ABOWHOU
pucyHok «IlopoceHok».

7. Peduekcus.

24. | llIxonbHBIC ITpaBUIIA. HaGmronenue 1-1 Henens 1-2
1. IlpuBercTBHE. arnpenst
2. Pazmunka «IIponoii cBoe umsi», Ymp.

«BomnmieOHbIN CyHTYIOKY.

3. Heliporicuxonoruueckue uUrpsl H
YIpaKHECHUSI TSt pa3BUTHS
MEKITOTYIIapHBIX cBsizel (Cm.
Kommneke Nel2, ctp. 52).

4. Ckaska «llIxonbHble TpaBuiIay.

5. Kunesmonormyeckoe  ynpaxxHeHUE
JUTA TAJIbUYUKOB «Y X0 - HOCY.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «Omex».

7. Pabota B TeTpamu - JOBOWHOMN
pucyHok «I'eomerpudeckue QUryps».
8. Pedrexcus.

25. | Cuna BoM BakHEH BCero. Habmronenune 2-51 Hefremst 3-4
1. IlpuserctBue. amnpeirs

2. Pasmunka [Togsmwxk. Urpa «BcTanbTe

T€, KTO..., YOp. «XOuyKallku, SKaJIKH,
TBIKAJIKH.

3. Heiiporicuxonoruyeckue Wrpsl U
YIIpaXKHEHUS s pa3BUTHUS

MeXIoTymapHbIX cBszeit (Cm. Kommeke
Nel3, ctp. 55)

4. Ckaska «O nByx OpaTbsiX U CHJIBHOM
BOJICY.

5. Kunesmosormueckoe  ynmpakHEHHE
I manbunuKoB «Kormkay.
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6. Urpa ¢ Cy-mxok «/lomamnue
PKUBOTHBIEY.

7. Pabota B TeTpaam - JBOWHOMN
puCyHOK «LIpImmeHoK.

8. Pednexcus.

26. | CMeuIHble MIKOJIbHBIE CTPAXH. HaGmonenue 3-1 Henens 5-6
1. IlpuBercTBHE. amnpes
2. Paamunka Pucynok «Xopomee u
MJI0XO0€ MPO IIKOIY.

3. Heiiporicuxonoruyeckue HWrpsl U
YIPayKHCHUS TSt pa3BUTHS
MEXKTOJTYIIaPHBIX cBsizeit (Cm.
Kommneke Nel3, ctp. 56).

4. Ckaska «l1IkonbHbIe cTpaxm».

5. Kunesuonoruueckoe  ympakHEHHE
JUISL TAJIbYUKOB «ByTOHY.

6. Urpa ¢ Cy-mxok « DpyKThI».

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
pucyHoK «['py1ia u s6710K0».

8. Peduexcus.

27. | llIkonbHBIC TPYIHOCTH. HaGmronenue 4-g genens 7-8
1. IlpuserctBue amnpeirs
2. Pazmunka «M300pa3su  mpenmer»,

«boit  OpikoB», «lllkoma  3Bepeit»,
«JlBaxk1pl 1Ba - yeThipey, Ynp. «[lomoru
Cepexe».

3. Heiiporicuxonoruyeckue HWrpsl U
YIPayKHCHUSI TUTSt pa3BUTHS
MeXIoTymapHbIX cBszeit (Cm. Kommeke
Nel4, ctp. 59).

4. Cka3ka «B ogHOM jecy »xuia Obuiay.

5. Kunesumonoruueckoe  ympakHEHHE
1151 TanbuyrukoB «Hoc - mos - moTonoky.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «IItuisr necay.

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOMN
pUCYHOK «DUIHHY.

8. Pednexcus.

28. | llIxonbHBIC TPYIHOCTH (OKOHYAHUE). HabGmronenue 1-a Henens 1-2
1. IlpuserctBue. Mas

2. Pasammuka «M300pa3m  mpenmer»,
«boit  OpikoB», «lllkoma  3Bepeii»,
«/IBaXx bl 1BA - UETBIPE».

3. Hefiporicuxonoruueckue HWrpel  ©
YIPaKHEHUS JUTSt pa3BUTHS
MexIonymapHeix ceszeit (Cm. Kommeke
Nel4, ctp. 60).

4. Ckaska «IIpo npBenka [lamry».

5. Kunesmonoruueckoe  ynmpakHeHHE
I aJIBYUKOB «EKUK».

6. Urpa c Cy-mxok «KuBoTHBIE Jecay.

7. Pabota B TeTpamum - JBOWHOM
pUCYHOK «ExX 1 MbIIIKa».
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8. Peduekcus.

29. | [lomalmiHee 3aJaHue. Ha0Gmronenue 2-1 Henens 34
1. [IpuBeTcTBUE. Mast
2. Pasamunka «Komokompuuk», Ymp.

«Otragail npeaMeT 1o €ro 4acTsaM».

3. Heiliporicuxonoruyeckue Wrpsl U
YIIpaKHEHUS s pa3BUTHUS
MexnoymapHbeix cBszelt (Cm. Kommieke
Nel5, ctp. 63).

4. Cxaska «JlomalnHee 3aJaHue.

5. Kunesnonoruueckoe  ymnpaxxHEHHE
TSI TAJTBYUKOB «JloM ¢ TpyOoiiy.

6. Urpa ¢ Cy-mxok «Cembsi».

7. Pabota B TeTpamu - JBOWHOMN
PUCYHOK «/lom».

8. Pednexcus.

30. | lIkonbHBIE OIEHKH. HaGmonenne 3-1 Henens 5-6
1. IlpuBercTBue. Mas
2. Pazmunka YnopaxHeHue
«IIsaTepoukayn, « My3bIKaJIbHbIE CTYJIbS.

3. Cka3zka «llIkonpHbIE OIICHKH.

4. HellpornicUXOJIOTHYECKUE UIPbl U

yIpaXHEHUs JUISL pa3BUTHUS

MEKITOTYIIapHBIX cBsizeit (Cm.

Kommeke Nel5, ctp. 64).

5. Kunesuonoruueckoe  ynpaxHeHHE
1 NaJdb9nKoB «Komb1ioy.

6. Urpa ¢ Cy-mxok « COTHBILIKOY.

7. Pabota B TeTpaam - JOBOWHOMN
pucyHok «Illapbr».

8. Peduexcus.

31. Junarnoctuyeckoe o0cieaoBaHue. Jnarnoctuka 4-s Henmens 7

Mas
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Hpuiaoxenue 1

JInarnocruyeckoe o0caea0BaHue aereii 5-6 Jjer

Llens: OOcnenoBanue JieTen CTapIIMX TPyl MPOBOAUTCS
C LeJIbI0 OTCIICKUBAHUSL PE3YJIbTATUBHOCTUA MPOrpaMMbl «X04y OBITh YCHEUTHBIM»
U C IEIbI0O BBISABICHUS Pa3BUTHSI HHTEIUICKTYaJbHBIX U JIMYHOCTHBIX KayeCTB,
HEOOXOJMMBIX PEOCHKY IS COBEPIICHCTBOBAHMS CBOCM JIMYHOCTH, CBOETO
MICUXOJIOTMYECKOT0 MHUpa M MPEOJOJICHUsT TpoljieM  jAe3ajanTalid  TpU
NoCTyIUIeHHH B TiKoiy. [lepBuuHoe oOciemoBanvue MpoOBOAWTCS Ha 1-oif Hemerne
OKTSIOps, a 3aKJIIOUUTENIbHOE Ha 4-0i Hepdesne masi Mo DKCIPEecC - JUArHOCTUKE B
nerckoMm cany aBropoB H.H. IlasnoBa u JL.I'. Pyaenko. [{ns gereit 5-6 ner.

JInarnocruuyeckoe o0cie10BaHue aerei 6-7 Jjer

Heas: OOciaegoBanue AeTed MOATOTOBHUTEIBHBIX TPYII  IIPOBOTUTCS
C LeJIbI0 OTCIIC)KUBAHUS PE3yJIbTATUBHOCTH IPOrpaMMbI «X04dy OBITh YCHEITHBIM»
W C UEIbI0 BBISIBICHUS PAa3BUTHUSI WHTEJUICKTYAJbHBIX W JIMYHOCTHBIX KAa4deCTB,
HEOOXOAMMBIX peOeHKy il oOydeHus B mikojie. [lepBuuHoe oOcienoBaHNE
MpoBOAUTCS Ha |-oM Hemene OKTSIOps, a 3aKIIOYUTENbHOE Ha 4-0M Henene Mmasl.
Jxcnpecc-aguarHoctuka no Meroauke E.K. Bapxarosoi, H.B. Jlateko, E.B.
Ca3oHoBOM «I'OTOBHOCTB K IIIKOJIEY.
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JIucT n3MeHeHUM U JOIOJTHEHUH

No i/t

Hata
BHECEHUS
HU3MEHCHUS

OcHoBaunue g
BHCCCHUI N3MCHCHUA

HaumenoBanue pazziena,
Ne cTpanuiibl BHOCUMOIO
A3MEHEHUS

Coaepxxanue
NU3MCHCHUSA
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