
    

 

 
Совместный досуг родителей и  

детей 

 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №267»  

(МАДОУ «Детский сад №267») 

Подготовила: 

воспитатель  

Лутцева О.В. 

Барнаул, 2025 



Нигде человек не может полностью 

расслабиться, получить полноценный 

необходимый ему отдых, кроме как в 

семейном кругу, ведь семья дает 

чувство защищенности.  

  



Семья – своеобразная 

педагогическая академия 

В семье ребенок  

• усваивает основные нравственные ценности,  

• получает первичные знания, 

• приобретает базовые умения и навыки деятельности и 

общения, с которыми он потом входит в мир.  



все, что недополучено в детстве, с большим 

трудом восполняется, а иногда и не 

восполняется совсем  

в дальнейшей жизни 

Эти потери 
являются 
следствием того, 
что в семье 
отсутствовала 
совместная 
досуговая 
деятельность.  



Чем же  наполнить время, 

проведенное в семье? 

• Мы знаем время растяжимо, 
Оно зависит от того, 
Какого рода содержимым 
Вы наполняете его. 
Бывают у него застои, 
А иногда оно течет, 
Ненагруженное, пустое, 
Часов и дней напрасных счет  

(С.Я. Маршак) 
 



Для детей необходимо 

разнообразие форм досуга 

Вот так проводят семейный 

досуг родители и дети 14 группы   



  

  

  

  

Анастасия Комиссарова 



Ситалова София 



Белослудцев Платон 



Фомичева Оливия 



Ерофеев Матвей 



Фомичева Оливия 



Горбунова Алена 



Белослудцев Платон 



Кочергина Виктория 



Антонова Юлия 

Гилев Марк 



Колпакова Анастасия 



Щекотова Софья 



Совместный досуг родителей 

и детей 

способствует: 

• формированию положительного эмоционального 

контакта родителей и детей; 

• сплочению семьи; 

• укреплению семейных ценностей; 

• развитию интересов и способностей ребенка; 

• укреплению семейного здоровья и благополучия. 

 



Важно помнить! 
Если вы не занимаетесь организацией 

досуга,  ребенок сам заполнит 

свободное время.  
Как правило, ребенок, 

предоставленный сам себе, бесцельно 

проводит время за компьютерными 

играми, зависает в социальных сетях, 

«болтается» с друзьями.  

Все это увеличивает риск социальной 

дезадаптации, ребенок может попасть 

под влияние криминальных 

группировок, начать принимать 

наркотики, выпивать, вступать в 

ранние и беспорядочные сексуальные 

связи. 

 



Родительский 

труд тяжел, но 

бесценен. 

 

 

Спасибо за внимание! 

 


