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Барнаул, декабрь  2025 
 



Цель: 

      Обеспечить оптимальный двигательный режим детей в течении 

всего развлечения; предоставить возможность применить 

двигательные навыки и умения, приобретенные детьми  

приобретенные ранее. 

Задачи: 

      В игровой форме развивать двигательные умения и навыки 

детей: быстроту, силу, координацию, выносливость. 

      Способствовать оздоровлению организма детей посредством 

выполнения различных видов физических упражнений на 

свежем воздухе. 

     Развивать интерес к двигательной активности. 

     Воспитывать в детях дружелюбие, стремление к 

взаимовыручке, умение радоваться успехам других. 

     Создать положительный эмоциональный настрой, веселое 

бодрое настроение. 

 

 



Ой, смотрите!  

Вот беда! 

Вихри снежные крутя, 

Из далека- далека 

Едет в гости к нам -Яга 



Игра «Горка, ямка, сугроб» 

 



«Хоккей с мячом» 



«Самые быстрые ледянки» 

 



«Метелка волнуется раз…»  

 



«Бег на метелках» 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


