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Фонематический слух дает возможность научиться правильно 

произносить звуки. Ребенок с нормально развитым фонематическим слухом 

(при всех остальных нормально развитых функциях) слышит какой-то 

конкретный звук и пытается его воспроизвести. Если он слышит, что 

получившийся звук оказывается неточным, фонематический слух ребенка его 

не принимает, и требует другой вариант произнесения, все время сравнивая 

его с образцом (который он слышит от окружающих). По причине плохого 

развития фонематического слуха дети не могут оценить свою речь с точки 

зрения правильности произношения звуков. То есть они слышат то, что сами 

произносят или то, что произносят другие люди очень приблизительно. Надо 

заметить, что недоразвитие фонематического слуха никак не связано с 

нарушением физиологического слуха, у ребенка избирательно не 

формируется функция слухового различения фонем. 

Благодаря фонематическому слуху ребёнок может распознать и 

различить звуки. Фонематический слух нужен для того, чтобы можно было 

соотнести звук и букву. Даже правильное произношение какого-либо звука 

очень осложняется, если фонематический слух недостаточно развит. Ребёнок 

со слабым развитием фонематического слуха не опознаёт тот или иной 

акустический признак сложного звука, по которому один звук отличается от 

другого. Вследствие этого при восприятии речи происходит уподобление 

одного звука другому на основе общности большинства признаков. Это 

приводит к неправильному восприятию слов (изначально) и в дальнейшем к 

неправильному произношению (например: дом-том, рак-лак, лук-люк, жук-

щук). Эти недостатки мешают правильному пониманию речи как самим 

говорящим, так и слушающим. К тому же, как видно из примеров, теряется и 

меняется смысл высказывания. Если у ребенка недостаточно развит 

фонематический слух начинается ряд проблем: он не может отличить парные 

согласные (твёрдые - мягкие, глухие - звонкие), путает свистящие и шипящие 

звуки, путает буквы и звуки при обучении грамоте, дальше ребёнка начинают 

обучать чтению и там ждут трудности малыша. При обучении чтению и 

письму ошибки становятся более явные. Трудности в первую очередь 

связаны с путаницей звуков, сложностью слияния звуков в слоги, а в 

дальнейшем и слиянием слогов в слова. Отсюда идёт побуквенное чтение, 

послоговое чтение и ряд других проблем, а в письменной речи появляются 



постоянные орфографические ошибки. В дальнейшем, когда ребёнок пойдёт 

в школу, у него это проявится в виде дислексии (нарушение процессов 

чтения) и дисграфии (нарушение процессов письма). Если в первом классе 

родители не обратят на это внимания, то во втором классе к логопедическим 

проблемам могут присоединиться проблемы психологического характера (из-

за плохих оценок) и в результате негативное отношение к процессу обучения. 

Наиболее часто дети путают звуки похожие по звучанию или близкие по 

способу образования (по произношению). Как правило это свистящие и 

шипящие звуки: с-ш, з-ж, сь,щ, ц-ч, с-ц, з-с; соноры: р-л; твёрдые и мягкие: б-

бь, з-зь, с-сь, и т. д. ;звонкие и глухие: д-т, в-ф и т. д. 

Часто вместе с понятием «фонематический слух» специалисты 

употребляют и понятия «фонематическое восприятие» и «фонематический 

анализ и синтез». Фонематическое восприятие – это специальные 

умственные действия по дифференциации фонем (звуков) и установление 

звуковой структуры слова. То есть, проще говоря, это различение звуков, из 

которых состоит какое-то конкретное слово (например, возьмем слово "кот"- 

оно состоит из звуков: «к», «о», «т»). Если фонематическое восприятие плохо 

развито, то возникают трудности в усвоении букв, а также в заменах звуков 

сходных акустически и артикуляторно (б-п, д-т, ж-ш, с-ш, и т. д.). 

Фонематический анализ и синтез – умственные действия по анализу и 

синтезу звуковой структуры слова. При недоразвитии этой функции 

наблюдаются следующие ошибки при чтении: побуквенное чтение, 

искажение звуко-слоговой структуры слова (которые проявляются в 

пропусках согласных при стечении: паста – «паса», марка – «мара», куртка – 

«курка»; во вставках гласных между согласными при их стечении: паста – 

«пасАта»; в перестановках звуков: утка – «тука» в пропуске и вставках 

звуков при отсутствии стечения согласных в слове; в пропусках, 

перестановках слогов: лопата – «лотапа».  

Примеры игр для развития фонематического слуха: 

К пяти годам дети способны определять на слух наличие или 

отсутствие того или иного звука в слове, могут самостоятельно подбирать 

слова на заданные звуки, если, конечно с ними велась предварительная 

работа. Но не все дети достаточно четко различают на слух определенные 

группы звуков, они нередко смешивают их. Это относится в основном к 

определенным звукам, например не дифференцируют на слух звуки с и ц, с и 

ш, ш и ж и другие. Для развития фонематического слуха, предлагаются детям 

этого возраста игры и упражнения, в которых нужно выделить слова с 

заданными звуками из фраз, небольших стихотворений. 

«Поймай слово» 

Предложите детям хлопать в ладоши (топать ногой, ударять по 

коленкам, поднимать руку вверх...) тогда, когда они услышат слова, с 

заданным звуком. Например: взрослый просит поймать слово (хлопнуть, если 

услышишь) со звуком [а], и произносит ряд слов: ангел, обруч, жук, шкаф, 

мука… и т.д. 

 



«Какой звук есть во всех словах?» 

Взрослый произносит три-четыре слова, в каждом из которых есть 

один и тот же звук: шуба, кошка, мышь… и спрашивает у ребенка, какой 

звук есть во всех этих словах? 

«Назови предметы со звуком/на звук» 

Предложите ребенку назвать предмет в комнате с заданным звуком. 

Например: Найди предметы со звуком [с]. 

То же самое задание с картинками из лото или сюжетной картинкой. 

Можно использовать иллюстрации. 

«Шутки» 

Вы читаете детям строчки из стихов, намеренно заменяя звуки в 

словах. Дети находят ошибку в стихотворении и исправляют её. Примеры: 

Хвост с узорами, 

сапоги со шторами. (шпорами) 

 

Тили-бом! Тили-бом! 

Загорелся кошкин том. (дом) 

 

Мальчишек радостный народ 

Коньками звучно режет мёд. (лёд) 

 

Кот плывет по океану, (кит) 

Кит из блюдца ест сметану. (кот) 

 

Куклу выронив из рук, 

Маша мчится к маме: 

Там ползёт зелёный лук (жук) 

С длинными усами. 

 

Божья коробка, полети на небо, (коровка) 

Принеси мне хлеба. 

 

«Правильно-неправильно» 

Взрослый показывает ребенку картинку и громко, четко называет то, 

что на ней нарисовано, например: «вагон». Затем объясняет: «Я буду 

называть эту картинку то правильно, то неправильно, а ты внимательно 

слушай. Если я ошибусь – хлопни в ладоши/бери себе фишку и т.п.» Вагон-

вакон-фагон-вагон-факон-вагом… и т.д. Вначале давайте слова, легкие по 

звуковому составу, затем более сложные. 

Слушаем и анализируем 

На завершающей ступени в системе развития фонематического слуха 

мы учим ребенка делить слова на слоги, определять количество слогов в 

слове, уметь «отхлопывать», «отстукивать» ритмический рисунок слов. 

 

 



«Сколько звуков?» 

На этом этапе дети способны определять количество гласных звуков 

при слитном произнесении (один, два или три гласных звука: а, ау, оуи, аэа). 

Ребенок должен отложить на столе столько палочек, сколько звуков 

услышал. 

«Буквы, по порядку становитесь» 

Перед малышом лежат карточки с буквами. Взрослый произносит 

сочетания из гласных звуков сначала по два: ау, иа, затем - по три звука: ауи, 

иау. Ребенок раскладывает на столе буквы в данном порядке. 

По степени усвоения, задания усложняются, добавляются согласные 

звуки. Ребёнок не должен уставать, лучше заниматься чаще, но меньше по 

времени. Занятия по развитию фонематического слуха – залог успешного 

обучения ребенка! 
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